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Liebe Mitglieder, Dorfbewohner, Freunde und Förderer des TV Euenheims,

Wenn ihr diese Ausgabe unseres TVE Reportes in den Händen haltet, haben wir 
den Trauermonat November bereits hinter uns gelassen, befinden uns mitten in 
der Adventszeit und freuen uns alle auf das bevorstehende Weihnachtsfest! Be-
sonders unsere Kinder und Enkelkinder zählen die Tage erwartungsvoll mit Hilfe 
des Adventskalenders runter und fiebern dem Heiligen Abend entgegen. 
Wir als Verein feiern dieses Jahr erstmalig zum 2. Advent eine Adventsfeier mit  
Weihnachtsbasar und anschließendem Adventssingen! Unterstützt werden wir 
vom Posaunenchor der Evangelischen Kirche Euskirchen. Ihr seid alle dazu ein-
geladen einen schönen Nachmittag und Abend mit uns gemeinsam zu erleben.
Als Verein konnten wir bereits ein „großes Weihnachtspaket“ entgegennehmen. 
Es beinhaltet einen Gewinn von 2.500,-€ bei der Aktion Sparda Leuchtfeuer 2022. 
Einzelheiten findet ihr auf den nachfolgenden Seiten.
Zum Ende dieses Jahres gibt es allerdings auch weniger schöne Angelegenheiten 
für unseren Verein zu berichten!
Schweren Herzens muss der Verein die Wassergymnastik aufgeben! Wir bekom-
men einfach kein Hallenbad zur Ausübung dieser, vor allem von unseren älteren 
Mitgliedern, genutzten Sportart.
Es ist sehr sehr schade, dass der Verein dieses Angebot nicht mehr anbieten kann 
und deshalb die Wassergymnastikabteilung geschlossen werden muss. Falls es 
Wiedererwartens das Hallenbad in Euenheim oder anderswo genutzt werden 
kann sind wir als Verein wieder sofort am Start. Versprochen! Der Verein hat aller-
dings reagiert!
Zur Nutzung von kleineren Übungsgruppen beschloss der Verein unser Ver-
einsheim auf dem Sportplatz so zu renovieren, dass diese Gruppen dort eine 
sportliche Heimat finden und etabliert werden können. Arrangierte Mitglieder ha-
ben sich ins „ Zeug“ gelegt diese Renovierung durchzuführen. Ein dickes „Danke-
schön“ an alle Helfer an dieser Stelle!
Einige Mitglieder aus der Abteilung Wassergymnastik nehmen nun das neue An-
gebot „Fit und beweglich im Alter“ unter Anleitung der Trainerin Tanja Althausen 
jeden Montag von 11-12 Uhr mit Begeisterung wahr. 
Weiter wird Montags ein „All in One Kurs“ - ebenfalls geleitet von Tanja - für trai-
nierte Mitglieder angeboten und  - „last but not least“ wird im neuen Jahr nach 
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den Ferien ein Yoga Kurs dort angeboten. Einzelheiten findet ihr im nächsten Heft. 
Dies alles sind schöne Nachrichten für unseren Verein zum Jahresausklang. 
Wie immer werdet ihr von den einzelnen Fachwarten in dieser Ausgabe im Detail 
informiert. Den vakanten Vorstandsposten „Damengymnastik“ konnte neu besetzt 
werden. Iris Küpper hatte sich in den letzten Monaten sehr um diese Belange ge-
kümmert und war gerne bereit, den entsprechenden Vorstandsposten – zunächst 
kommissarisch – zu besetzen. Vielen Dank dafür! Sie ist nun offizieller Ansprech-
partner für den Bereich Fitness. Darunter fallen die neuen Abteilungen „Jumping“, 
„Workout Fitness“, „All in one“ und „Fit und beweglich im Alter“. Außerdem die 
bestehenden Abteilungen „Aerobic“, „Qigong“ und „Damengymnastik“. Der Namen 
Damengymnastikwart ist in allerdings etwas antiquiert und trifft so ja nicht mehr 
zu, da viele neue Sportangebote nicht nur von Damen sondern auch von Herren 
praktiziert werden. Bei der kommenden Mitgliederversammlung wird der Vorstand 
seinen Mitgliedern eine neue Bezeichnung des Vorstandspostens vorschlagen. 
Die Neugier unser Vereinsheft zu lesen habe ich nun hoffentlich geweckt! Habt viel 
Spaß dabei!
Der gesamte Vorstand wünscht allen Mitgliedern, Dorfbewohnern, Förderern, Gön-
nern und Freunden des TV Euenheim. „Frohe Weihnachten und ein gutes, gesun-
des und friedvolles neues Jahr 2023.

Manfred Küster
-1. Vorsitzender-
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1. Vorsitzender / 
Kontakt Sportlerheim 

Manfred Küster
mkmessebau@t-online.de

Mobil: 0172 8805211

2. Vorsitzende Sabine Brock Tel: 02251 72268
Mobil: 0174 6125685

Geschäftsführerin Karin de Vries-Floß
geschaeftsfuehrung-tveuenheim@gmx.de

-

Kassenwartin Susanne Heinen 
Susanne_Heinen@t-online.de

-

Kassiererin Sabine Brock Tel: 02251 72268
Mobil: 0174 6125685

Handball-Damenwartin Judith Blauen 
blauen@hsg-euskirchen.de

-

Handball-Herrenwart Michael Sonntag Mobil: 0171 5331566

Handball-Jugendwartin Judith Blauen 
blauen@hsg-euskirchen.de

-

Gymnastikwartin Iris Küpper Mobil: 01 57 50880360

Turnwartin Annika Bartz
annikamaischak@web.de

-

Radsportwart Frank Reiferscheid 
frank@reiferscheid.com

Pressewartin Laura Birkenfeld
laura.birkenfeld@web.de

-

Sozialwartin Ulrike Schmidt 
Schmidt_Rike@web.de

-

1. Beisitzerin Lena Küster 
lena.kuester@web.de

-

2. Beisitzer Thomas Ley 
thomasley1@t-online.de

-

3. Beisitzerin Lea Schmitz 
leaschmitz99@gmx.de

-

4. Beisitzerin Britta Pelzer
b.pelzer@web.de

Mobil: 0177 6747928

5. Beisitzerin Ingrid Schwarzbach 
i.schwarzbach@web.de

Mobil: 0178 4682874

DER VORSTAND DES TV EUENHEIM
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SPARDA LEUCHTFEUER 2022

Wer hätte das gedacht – wir haben gewonnen! 
Nein, kein Handballspiel (oder auch?!) – wir haben Platz 25 beim 
„SpardaLeuchtfeuer 2022“ belegt – einfach unglaublich!

Aber der Reihe nach...
Mitte Oktober hat unsere Geschäftsführerin den TV Euenheim beim 
„SpardaLeuchtfeuer 2022“ angemeldet. Man muss vorweg schicken, dass 
wir 2020 ebenfalls dort angemeldet waren und diese Abstimmung eher 
träge verlief... Ich weiß gar nicht mehr, wo wir gelandet sind – unter „Er-
fahrung“ abgehakt. So waren wir dieses Jahr frisch motiviert – hatten aber 
keine allzu hohe Erwartungshaltung. 

Worum ging es? In der Zeit vom 18.10.2022/9.00 Uhr bis 15.11.2022/16.00 Uhr 
konnte man für einen Verein seiner Wahl (insgesamt haben 461 Vereine 
teilgenommen) abstimmen. Die ersten 150 Vereine mit den meisten Stim-
men erhalten insgesamt 250.000,00 €!

Das Procedere einfach erklärt – leider etwas kompliziert durchzuführe... 
Man konnte per SMS einen Code anfordern und diesen  für seinen Wunsch-
verein als Stimme abgeben. Die Krux an der Sache – man konnte nur 1x pro 
Handynummer abstimmen. Also hieß es, alle möglichen Kanäle zu öffnen, 
Kräfte zu mobilisieren und möglichst viele Menschen zu  motivieren, für 
uns abzustimmen, zu werben und neue Kanäle zu öffnen. 
Wir konnten uns von Anfang an recht gut halten und unsere Motivation 
stieg!

Stetig haben wir geworben und erinnert! In den letzten Tagen vor Beendi-
gung der Abstimmung waren wir gut in der Mitte der 30er Plätze etabliert. 
Aber dann – ca. 24 Stunden vor Abstimmungsende rutschten wir langsam 
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Richtung Platz 40 ab… Die Plätze 21. - 40. konnten jeweils 2.500,00 € ge-
winnen, ab Platz 41 waren es schon 500 € weniger… Letztlich ein Luxuspro-
blem, denn 2.000,00 € sind schon ein Batzen Geld! Aber wir waren so nah 
dran! Also wurden nochmal alle Kräfte mobilisiert – selbst im Frankenland 
wurde intensivst geworben und abgestimmt (Danke Heike und Manni!) - 
und – kaum zu glauben hatten wir plötzlich zeitweise sogar Platz 23 inne!

Letztendlich endete die Abstimmung für uns dann mit 716 Stimmen auf 
Platz 25 = 2.500,00 € für unsere Vereinskasse! Der absolute Hammer! 

Da wir derzeit unsere Vereinsheim renovieren und einige neue Sportange-
bote etablieren, können wir dieses Geld mehr als gut gebrauchen!

Wir möchten uns für die wahnsinnige Unterstützung bei allen bedanken! 
Soviel Solidarität zu erfahren ist einfach unbeschreiblich – so muss Verein 
gelebt werden!

VIELEN, VIELEN DANK!
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KFZ-Reparaturen gehören in  
die Hände von Spezialisten – 
mit über 20 Jahren Erfahrung sind  
wir immer für Sie da!

Alfred-Nobel-Str. 52 c
53879 Euskirchen
Tel. 0 22 51 / 77 40 55 5
www.reifen-rad.de

Unsere Leistungen im Überblick:
 KFZ-Reparaturen
 KFZ-Inspektionen und Wartungen
 Unfallinstandsetzung
 Windschutzscheiben
 Reifenservice
 TÜV und AU
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1. DAMENMANNSCHAFT IN DER HSG EUSKIRCHEN

Mit dem letzten Sieg gegen Leverkusen war die Stimmung in der Mann-
schaft in der ersten spielfreien Woche durchweg positiv. Nach den ersten 
drei Spielen der noch jungen Saison konnten wir bereits in eine zweite 
„kleine“ Vorbereitung starten. Nach den zahlreichen Testspielen der Vor-
bereitung konnte sich Trainer Andreas erstmals ein Bild von uns unter 
Wettkampfbedingungen machen. Die stets lückenlos gepflegte Statistik 
über Fehler sollte sich in den kommenden spielfreien Wochen also bezahlt 
machen. Neben den Basics wurde sich vor allem auf unseren Angriff fo-
kussiert, da es uns oftmals nicht gelang, die Bewegung ohne Ball im Spiel 
aufrecht zu erhalten.

Die folgenden Trainingswochen gestalteten sich als gelungen, sodass wir 
zum Ende der spielfreien Zeit ein Testspiel gegen einen Mix der Jugend 
und 3. Damen des TuS Königsdorf absolvierten. Die jungen und erfahre-
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nen Spielerinnen sollten uns sowohl im Angriff wie auch in der Abwehr 
durch ihre Schnelligkeit fordern. Andreas konnte noch mal analysieren, an 
welchen Feinheiten auch in den kommenden Wochen weiterhin gearbeitet 
werden muss. Bereits eine Woche später trafen wir auf die Damen des PSV 
Köln II.

Es versprach eine spannende Partie zu werden, da uns lediglich ein Punkt 
vom Tabellennachbarn PSV Köln trennte. Das Spiel war über die längste 
Zeit ausgeglichen, sodass wir uns keine Fehler erlaubten durften. Eine 
Zwei-Tore-Führung einige Minuten vor der Halbzeit verschaffte uns etwas 
Luft, was leider von den Damen aus Köln direkt mit einem 3:0-Lauf bestraft 
wurde, sodass wir mit einem Rückstand in die Kabine gingen. Die Trainer 
beider Mannschaften fanden in der Halbzeitpause ähnliche Worte, da sich 
weiterhin keine der beiden Mannschaft absetzen konnte und die Führung 
immer wieder wechselte. Schlussendlich hatten wir den besseren Tag und 
setzten uns mit 20:18 am Ende durch. Dies gab uns Rückenwind für das 
kommende Spiel gegen Merkstein.

Am darauffolgenden Samstag empfingen wir in eigener Halle die Damen 
der HSG Merkstein. Noch in der Vorsaison konnten wir beide Spiele ge-
gen Merkstein für uns entscheiden, jedoch wussten wir um die Stärke der 
Mannschaft Bescheid, da diese verlustpunktfrei im oberen Tabellendrittel 
zu finden waren. Der Beginn der Partie gestaltete sich schwierig, da beide 
Mannschaften nicht 100 % ins Spiel fanden. Jedoch konnte Merkstein sich 
schneller fangen und ein kleines Polster (7:11) erarbeiten. Andreas redete 
in der Halbzeit in unser Gewissen und plädierte das Gelernte der letzten 
Zeit im Spiel umzusetzen, sodass wir in der 40. Minute den Rückstand auf 
ein Tor verkürzen konnten. Leider fehlten uns am Ende das letzte Quänt-
chen Glück und der gewisse Biss, wodurch wir die zwei Punkte mit 22:24 
abgeben mussten.

Die Vorzeichen für das nächste Auswärtsspiel in Troisdorf standen besser, 
dennoch wollten wir die Damen aus Troisdorf zu keiner Zeit unterschätzen, 
da wir letzte Saison beide Spiele unglücklich mit einem Tor verloren. 
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Wie gegen Merkstein kamen wir auch diesmal schlecht ins Spiel, was Trois-
dorf ausnutzte. Durch die Umstellung im Angriff und in der Abwehr fanden 
wir Mittel, das Spiel in unsere Hand zu nehmen. Des Weiteren waren es die 
Torhüter, welche uns in vielen Situationen mit guten Paraden Auftrieb ga-
ben. Wir konnten uns bis zur Halbzeit einen 3-Tore-Vorsprung erarbeiten, 
womit wir zuversichtlich in die zweite Halbzeit starten konnten. Gestärkt 
mit der Motivation von der Bank und den mitgereisten Fans bauten wir 
unsere Führung auf 6 Tore aus. Troisdorf gab sich zu keinem Moment des 
Spiels geschlagen und kam in der 59. Minute noch mal auf ein Tor heran. 
Diesmal hatten wir das bessere Ende und konnten kurz vor der Schlusssi-
rene den entscheiden Treffer zum 17:19 erzielen.

Das darauffolgende spielfreie Wochenende nutzten wir als Teamevent.

Bis zur Weihnachtspause stehen nun noch 3 weitere Spiele an (Bockle-
münd, Weiden und Godesberg). Danach wird die Hinrunde für uns bereits 
abgeschlossen sein. Wir hoffen, dass wir viele von euch im neuen Jahr wie-
der in der Halle sehen. Am 21.01. steht das erste Spiel der Rückrunde in 
eigener Halle gegen Oberwiehl an.

Bis dahin wünschen wir euch eine schöne Advents- und Weihnachtszeit 
und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Eure Mädels der 1. Damenmannschaft
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2. DAMENMANNSCHAFT IN DER HSG EUSKIRCHEN

Damen 2 mit durchwachsenem Saisonstart

Nach dem ersten Saisonspiel Anfang September konnten wir den Fokus noch-
mal verstärkt auf Trainingsinhalte legen, da erst Mitte Oktober wieder gespielt 
wurde. So konnten wir gut vorbereitet in das Nachholspiel gegen Feytal gehen. 
Unser Trainer Frank hatte den Gegner vorher analysiert und so sollten wir über 
das ganze Spiel die Außen wegpressen, um das Aufbauspiel von vornherein zu 
unterbrechen. Dies gelang uns gut, sodass wir das Spiel ausgeglichen gestalten 
konnten. Nach einem Stotterstart in die zweite Halbzeit, zeigten wir, dass wir 
kämpfen können und holten uns am Ende verdient die zwei Punkte.
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Eine Woche später waren wir zu Gast bei den Damen aus Poppelsdorf. Dank einer 
guten ersten Halbzeit konnten wir einen Einbruch in der zweiten Hälfte auffan-
gen und gingen auch hier als Sieger vom Platz.

Mit diesem Rückenwind stand das Derby gegen Palmersheim auf dem Plan. Wäh-
rend der kompletten 60 Minuten konnten wir zu keiner Zeit eine akzeptable Leis-
tung zeigen und so wurden uns sehr deutlich unsere Grenzen aufgezeigt.

Eine Woche später nahmen wir uns vor, gegen Troisdorf eine deutlich bessere 
Leistung zu zeigen. Dies gelang leider nur zum Teil. Zwar gewannen wir das Spiel, 
in den 60 Minuten konnten wir jedoch nur 11 Tore erzielen. Insgesamt war dies 
ein ausgesprochen schwaches Spiel beider Mannschaften.

Im November waren dann wieder zwei Wochen spielfrei, sodass Frank diese Trai-
ningseinheiten nutzte, um erneut einen Konditionsblock durchzuführen und die 
Spielzüge intensiv einzustudieren. Das nächste Spiel gegen Voreifel II wird zei-
gen, ob wir die trainierten Inhalte umsetzen können. 

Vor der Weihnachtspause stehen dann noch die Spiele gegen Voreifel I und Geis-
lar Oberkassel an, womit die Hinrunde dann auch bereits beendet ist. 

Natürlich haben wir es uns nicht nehmen lassen, nach dem letzten Spiel vor 
Weihnachten eine Weihnachtsfeier zu planen und so geht es für uns nach Köln 
zum Feiern.

Wir wünschen allen eine schöne Weihnachtszeit und einen guten Start ins neue 
Jahr.
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DAS ENDE DER WASSERGYMNSASTIK

Das Ende unserer geliebten Wassergymnastikabteilung... :(
Viele Jahre war sie gut im TV Euenheim etabliert – die Wassergymnastikab-
teilung! Gestartet mit einer Gruppe ist die Abteilung zuletzt auf drei Grup-
pen angewachsen! Wir vom TV Euenheim haben uns über diesen Zuspruch 
sehr gefreut – vor allem auch, das es mal ein „etwas anderes Angebot“ 
war als eben die klassischen Hallensportarten, für die der TV Euenheim 
bekannt ist.

Aber es hat nicht sollen sein…
Zuerst hat uns Corona einen Strich durch die Rechnung gemacht. Es dau-
erte Monate, bis die Vereine wieder Sportangebote bereitstellen konnten… 
Dann hatten wir die Hoffnung, dass es wieder weitergehen könnte – aber 
leider war dem nicht so. Der Landschaftsverband Rheinland als Träger der 
Irena-Sendler-Schule konnte uns die Schwimmhalle (und auch die Turn-
halle, die unsere Gymnastik-, Aerobic- und Kinderturngruppen nutzten) 
nicht mehr zur Verfügung stellen, da es keinen Schließdienst gab, der nach 
den Kursen verantwortungsvoll dafür Sorge trägt, dass die Halle/Schule 
abgeschlossen wird.

Lange Monate haben wir gehofft und nachgefragt – aber leider ist keine 
Lösung in Sicht… Schweren Herzens haben wir uns daher entschlossen, die 
Abteilung „Wassergymnastik“ aus unseren Angeboten zu nehmen. Es tut 
uns wirklich sehr leid und wir hätten das Angebot gerne aufrecht erhalten 
– aber unter diesen Umständen ist es auch den Mitgliedern gegenüber 
nicht fair.

Wir danken den treuen Abteilungsmitgliedern und melden uns umgehend, 
sollte sich die Möglichkeit bieten, diese Abteilung wieder aufleben zu las-
sen!
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ABER: Wir freuen uns, dass wir vielleicht auch gerade diesem Mitglieder-
kreis neue Angebote in unserem Verein vorstellen zu können. So haben 
wir seit wenigen Wochen einen neuen Kurs in unserem frisch renovierten 
Vereinsheim auf dem Sportplatz – „Fit und beweglich im Alter“. 
Es wurden bereits Wassergymnastikmitglieder in dieser Gruppe „gesichtet“ 
und wir freuen uns sehr, dass es ein etwas anderes Alternativangebot gibt.

Außerdem wird die Damengymnastikgruppe wieder nach Euenheim „zie-
hen“ – wegen mangelnder Hallenzeiten in der Irena-Sendler-Schule wurde 
das Angebot nach Frauenberg in die Bleibachhalle verlegt. Nun ist der Kurs 
wieder „nach Hause“ gekommen und findet montags von 18-19 Uhr im Ver-
einsheim auf dem Sportplatz statt.

Last but not least gibt es bereits seit einigen Monaten einen „Workout“ 
Kurs für die etwas Fitteren. Unerwähnt lassen möchte ich auch nicht das 
Qi-Gong Angebot. Eine Übersicht über alle Angebote des TV Euenheim fin-
den Sie auch hier im TVE Report.

In diesem Sinne schauen wir mit einem weinenden Auge auf die schwin-
dende Wassergymnastikabteilung und mit einem lachenden Auge auf das, 
was es für tolle (neue) Angebote im TV Euenheim gibt und noch geben wird!

In diesem Sinne: Bleiben Sie uns treu und vor allem gesund!
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Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

10.00 Uhr 
Qi Gong 
9.30 Uhr – 11.00 Uhr 
Pfarrheim Euenheim

Yoga
10.00 Uhr – 11.30 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

11.00 Uhr 
Fit und beweglich im Alter 
11.00 Uhr – 12.00 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

12.00 Uhr
13.00 Uhr
14.00 Uhr
15.00 Uhr 

16.00 Uhr 
Gesunder Rücken 
16.45 Uhr – 17.45 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

17.00 Uhr
Kinderturnen 
17.00 Uhr – 18.00 Uhr 
Bleibachhalle Frauenberg

18.00 Uhr
Damengymnastik 
18.00 Uhr – 19.00 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Volleyball 
18.00 Uhr – 19.00 Uhr 
Paul-Gerhard-Schule 

Aerobic 
18.30 Uhr – 19.30 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

19.00 Uhr 
All in One (Fortgeschrittene) 
19.15 Uhr – 20.15 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Fitness Workout 
19.00 Uhr – 19.45 Uhr 
Hermann-Josef-Schule

20.00 Uhr
Jumping-Fitness 
20.00 Uhr – 21.15 Uhr 
Paul-Gerhard-Schule 

21.00 Uhr 
22.00 Uhr 

Sportangebot im TV Euenheim
Vereinsheim Euenheim: Sportplatz Euenheim 
Bleibachhalle: Niedeggener Str. 33, 53881 Frauenberg (am Sportplatz) 
Paul-Gerhard-Schule: Billiger Str. 2, 53829 Euskirchen 
Herrmann-Josef-Schule: Keltenring 36-38, 53879 Euskirchen 

NEU AB 
09.01.2023

NEU AB 
11.01.2023

Sportangebote im TV Euenheim



19

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

10.00 Uhr 
Qi Gong 
9.30 Uhr – 11.00 Uhr 
Pfarrheim Euenheim

Yoga
10.00 Uhr – 11.30 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

11.00 Uhr 
Fit und beweglich im Alter 
11.00 Uhr – 12.00 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

12.00 Uhr
13.00 Uhr
14.00 Uhr
15.00 Uhr 

16.00 Uhr 
Gesunder Rücken 
16.45 Uhr – 17.45 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

17.00 Uhr
Kinderturnen 
17.00 Uhr – 18.00 Uhr 
Bleibachhalle Frauenberg

18.00 Uhr
Damengymnastik 
18.00 Uhr – 19.00 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Volleyball 
18.00 Uhr – 19.00 Uhr 
Paul-Gerhard-Schule 

Aerobic 
18.30 Uhr – 19.30 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

19.00 Uhr 
All in One (Fortgeschrittene) 
19.15 Uhr – 20.15 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Fitness Workout 
19.00 Uhr – 19.45 Uhr 
Hermann-Josef-Schule

20.00 Uhr
Jumping-Fitness 
20.00 Uhr – 21.15 Uhr 
Paul-Gerhard-Schule 

21.00 Uhr 
22.00 Uhr 

Sportangebot im TV Euenheim
Vereinsheim Euenheim: Sportplatz Euenheim 
Bleibachhalle: Niedeggener Str. 33, 53881 Frauenberg (am Sportplatz) 
Paul-Gerhard-Schule: Billiger Str. 2, 53829 Euskirchen 
Herrmann-Josef-Schule: Keltenring 36-38, 53879 Euskirchen 

NEU AB 
09.01.2023

NEU AB 
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Sportangebot Ansprechpartner:in

Aerobic
Elisabeth Mainz 
01 59 / 01 85 37 44

All in One 
Fitness-Workout 
Fit und beweglich im Alter 
Gesunder Rücken 
Jumping-Fitness

Iris Küpper 
01 57 / 50 88 03 60

Damengymnastik
Silvia Ferringno 
01 72 / 91 08 38 0

Damenhandball
Judith Blauen  
blauen@hsg-euskirchen.de

Herrenhandball
Michael Sonntag  
sonntag@hsg-euskirchen.de

Jugendhandball info@hsg-euskirchen.de

Kinderturnen
Annika Bartz 
annikamaischak@web.de

Qi Gong
Sabine und Dieter Renner 
0 22 51 / 86 63 12 1 

Radsport
Frank Reiferscheid frank@reiferscheid.de  
Thomas Ley thomasley1@t-online.de

Volleyball
Detlef Schmidt 
detlefschmidt@ymail.de

Wandern
Heinrich-Josef Heck 
01 71 / 20 01 12 53

Yoga
Martina Welters 
0151 / 65 18 82 83

Kontaktdaten Sportangebote
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WANDERN IM TV EUENHEIM

18.09.22 Wandertour „Traumpfad Monrealer Ritterschlag“ 

Da an diesem Tag das Wetter so schlecht war, wurde sie kurzerhand um 
eine Woche verschoben. Durch die Verschiebung war die Teilnehmerzahl 
jedoch auf 3 Wanderer gesunken, was dem Spaß aber keinen Abbruch tat. 

Die Wetter App verhieß zunächst unter der Woche auch für diesen Tag 
nichts Gutes. Als der Wandertag dann kam hieß es, dass der Regen um 
11.00 Uhr aufhören soll und um 14.00 Uhr sollte die Sonne herauskommen. 
Kurz nach elf erreichten wir Monrelal und die letzten Tropfen fielen aus den 
Wolken. Durch das malerische Städtchen mit seinen alten Fachwerkhäu-
sern gelangten wir dann auf den eigentlichen Traumpfad. 
Der Elz folgend ging es auf den ersten Anstieg, der uns einen wunderbaren 
Blick auf die Burgen ermöglichte. Pünktlich um 14.00 Uhr kam dann auch 
die Sonne heraus. 
Weiter ging es durch das Elztal auf den Juckelsberg. Nach einer kurzen 
Felspassage wurde der Blick auf das Thürelztal frei. Weiter ging es Berg-
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auf, Bergab, bis wir dann wieder Monreal erreichten. Da wir schon einiges 
an Höhenmeter hinter und hatten schenkten wir uns den steilen Aufstieg 
zur Burg, denn bis hierhin hatten wir schon 800 Höhenmeter (auf&ab) ge-
schafft. Wir zogen es daher vor, uns bei Kaffee und Kuchen im Café Altes 
Pfarrhaus ein wenig auszuruhen. Danach schlenderten wir durch den mit-
telalterlichen Fachwerkort zum Parkplatz. 
Weil die Sonne immer noch so schön schien, blieben wir hier auch noch 
eine halbe Stunde sitzen und dann ging es los in Richtung Heimat. 

Es ist eine schöne Tour, wie fast alle Traumpfade aber durch das ständige 
auf und ab relativ schwer.

23.10.22 Wandertour „Auf der Sonnenseite von Rech“

Diese Mal war die Teilnehmerzahl mit sechs Wanderern:innen auf das Dop-
pelte zum Vormonat gestiegen. Das Wetter an diesem Tag hätte nicht bes-
ser sein können, denn die Sonne lachte vom frühen Morgen an. Dieses 
spiegelte sich auch in den Weinbergen wider, denn die sich verfärbenden 
Weinblätter schillerten in den schönsten Farben. Von hier unten sah man 
schon viele Weinstände in den Bergen, aber erst nach der Arbeit kommt 
der Lohn. 

Der Aufstieg begann und schnell kamen wir auf einen Felsenweg mit stei-
nernen Treppen der belohnt wurde mit der Aussicht auf die Saffenburg 
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und Mayschoß. Hier wurde das Handy gezückt und nach kurzer Zeit war 
alles im Kasten. Nach etwa einer Stunde, es kann auch etwas weniger ge-
wesen sein, tauchten 3 Weinstande vor uns auf. 
Zunächst ein wenig ratlos, was wir mit dieser Situation anfangen sollten, 
entschieden wir uns für eine Pause am ersten Stand und es war keine 
schlechte Entscheidung. 
Auf dem weiteren Weg konnten wir uns über herrliche Panoramen nicht 
beklagen und machten unweit von Kalenborn auf wackligen Bänken unse-
re Mittagsrast. 
Danach ging es durch einen fast zugewachsenen Weg mit teils ungläubi-
gen Blicken ob des richtigen Weges weiter. Auf unschwierigen Wegen mit 
Weitblicken bis hin nach Kalenborn und einigem Auf und ab, erreichten wir 
wieder die Weinberge. 
Kurze Zeit später stießen wir dann etwa einen Kilometer oberhalb von 
Rech wieder einen Weinstand. Hier machten wir es uns auf Strohballen 
und Liegestühlen bequem und verkosteten noch einmal die Erzeugnisse 
des Ahrwinzers. 
So verbrachten wir bei Sonnenschein und bester Laune noch eine Zeit 
des Nachmittags. Alles Schöne hat aber einmal ein Ende und wir brachen 
auf zu unseren Autos. Den Abschluss nach diesem gelungenen Wandertag 
machten wir dann bei Branka.

Auch im November wird es weitergehen mit dem Wandern und zur Einstim-
mung auf Weihnachten ist auch für den heiligen Abend eine etwa zwei- bis 
zweieinhalbstündige Tour geplant.

Heinrich-Josef Heck
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Vorankündigung
Neue Kurse ab Januar 2023!
„Gesunder Rücken“
- voraussichtlich ab 9. Januar 2023
- montags 16.45 Uhr - 17.45 Uhr
- im Vereinsheim, Sportplatz Euenheimer
- Trainerin Sarah Steidtner

Interessentenmeldungen bitte an Iris Küpper  
(gerne ach per WhatsApp) 01 57 / 50 88 03 60

„Yoga“
- voraussichtlich ab 11. Januar 2023
- mittwochs 10.00 Uhr - 11.30 Uhr
- im Vereinsheim, Sportplatz Euenheimer
- Trainerin Martina Welters BDY/EYU

Interessentenmeldungen bitte an Martina Welters 
0151 / 65 18 82 83
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FIT UND BEWEGLICH IM ALTER 

Seit dem 24.10.22 haben auch die älteren Mitglieder des TVE wieder die 
Möglichkeit an einem Extra für sie neu organisierten Fitness-Kurs teilzu-
nehmen. 
Der Kurs „Fit und Beweglich im Alter“, der immer Montags von 11.00 Uhr bis 
12.00 Uhr unter Leitung der sympathischen Trainerin Tanja Althausen im 
Vereinsheim stattfindet, erfreute sich von Anfang an größter Beliebtheit! 
Tanja war einigen Senioren aus anderen Reha-Kursen oder aus vergange-
nen Jahren bereits bekannt und so war es wie ein kleines Lauffeuer, dass 
durch Euenheim ging, als es hieß, dass Tanja einen Kurs für die älteren 
Semester anbietet. 
Da die meisten  Übungen auch im Sitzen ausgeführt werden können, rich-
tet sich der Kurs auch an bewegungseingeschränkte Personen, die sich mit 
Rollator fortbewegen. 
Neben dem Training zu Schlagermusik oder alt bekannten „Schinken“ aus 
den 60er oder 70er-Jahren, gab es am Montag nach dem 11.11 auch schon 
ein Training zu Karnevalsmusik, was ganz besonders viel Spaß bereitete.
Die große Resonanz mit bis zu 15 Grannys und die Beliebtheit des Kurses 
erkennt man z.B. an nachfolgendem Zitat einer Teilnehmerin.

„Ich habe mich riesig über die Mitteilung gefreut. Ihr habt die „Alten“ 
doch noch nicht vegessen. Stuhl-Gymnastik ist für mich gernau das 
richtige. Schwimmen vermisse ich trotzdem sehr, aber was solls!
Mit der Leierin Tanja habt Ihr einen guten Fang gemacht. 
Ich hoffe das ich noch lange mitmachen kann!“

(Die Teilnehmerin möchte nicht 
namentlich genannt werden.)
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RADSPORT IM TV EUENHEIM

Jahres-Saisonabschluss der Radsportabteilung
Unsere Radsportler trafen sich am Sonntag den 20.11.22 zu ihrer Saisonab-
schluss-Fahrt.
Um 11 Uhr ging es vom Vereinshaus in Euenheim per MTB los. Über die 
Hometrails im Billiger- Kreuzweingartener- Hard- Steinbacher- und Iver-
sheimerwald ging es zurück zum Vereinsheim. Dort wartete leckere Pizza, 
Kuchen, Bier, Glühwein und natürlich auch viel Alkoholfreies auf die Sport-
lerinnen und Sportler.
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Bei Kerzenlicht und Musik ließ man die Saison Revue passieren und war 
bereits in gedanklicher Vorbereitung auf 2023.
Die Radsportler sind froh, dass sie beim TV Euenheim ein sportliches Zu-
hause gefunden haben. Hierfür möchten sich alle noch mal bei den Verant-
wortlichen, vor allem bei Manni Küster bedanken.
 
Bombtrack NRW Crosscup
Der Bombtrack NRW Crosscup startete auch in diesem Jahr seine Cy-
clo-Cross Serie. Die NRW-Crosscup-Serie findet an 8 Renntagen, bis in den 
Februar 23 hinein statt.

Am 30.10.22 beim 1. Lauf in Lünen waren Hans-Peter Schumacher, Fiete Wit-
temeier und Ferdinand Weber a Start. Der Ex Profi und Sponser unserer 
Radsportler startet gerne bei diesen kurzen, aber dennoch harten Rennen, 
am Ende stand für HaPe ein guter 8. Platz zu buche.
Fiete kam in der U19 auf den 5. Platz. Ferdinand Weber landete bei den 
Elite Fahrern auf den 23. Rang.
 
Der 2. Lauf in Bonn wurde am 06.11.22 vom Radtreff Campus Bonn ausge-
tragen und hatte wieder eine tolle, technisch und konditionell anspruchs-
volle Strecke auf den Venusberg in Bonn gezaubert, echt klasse, mit wieviel 
Mühe und Leidenschaft an der Strecke gearbeitet wurde.
Bei diesem Lauf durfte HaPe Schumacher aufgrund seines guten Ergeb-
nisses im 1. Lauf aus der 1. Startreihe starten. Nach 4 intensiven Runden 
konnte er einen sehr guten 5. Platz behaupten.
Diesmal war auch Herbert Frank am Start. Da Herbert aber beim ersten 
Rennen nicht dabei war, musste er von ganz hinten starten, konnte sich 
aber Runde für Runde noch auf den 13. Platz vorarbeiten.
Insgesamt war es wieder eine sehr gelungene Veranstaltung. Schön war’s 
auch, dass Radsportler Kollegen zum Anfeuern an der Strecke standen.
 
Bei herrlichem Herbstwetter fand am 12.11.2022 der 3. Lauf in Hürth Kende-
nich statt und mit dabei unsere Fahrer HaPe, Willi und Heb.
Während beim letzten Lauf in Bonn noch die Fahrtechnik im Vordergrund 
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stand, war bei dem schnellen und eher trockenen Rundkurs in Hürth eher 
die Tempohärte gefragt.
HaPe konnte sich auch dieses Mal wieder in der Spitzengruppe festbeißen 
und sein gutes Ergebnis der Vorwoche mit einem 9. Platz bestätigen. Für 
Heb lief es diese Mal nicht ganz so gut. Mit dicken Beinen ab der 2. Runde 
und einem Purzelbaum im Sandkasten kämpfte er sich immerhin noch auf 
Platz 14.
Auch Willi war dieses Mal mit von der Partie, ganz nach dem Motto „ Die 
Hoffnung stirb zuletzt“. Leider musste er aber dann aufgrund einer nicht 
vollständig auskurierten Zerrung das Rennen in der 3. Runde aufgeben.
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ALL-IN-ONE WORKOUT

Seit dem 24. Oktober 2022 bietet der TV Euenheim jeden Montag von 19.15  
Uhr bis 20.15 Uhr den Fitness-Kurs All-in-One im frisch renovierten Ver-
einsheim am Sportplatz in Euenheim an. 

6 motivierte Frauen und 2 wagemutige Männer haben sich mittlerweile den 
abwechslungsreichen und fordernden Übungen der charmanten Trainerin 
Tanja Althausen gestellt. 

Während die Männer das Fitnessangebot als Vorbereitung für die kommen-
de Radsaison nutzen, feilen unsere Fitnessamazonen an Form und Körper.
Zu Beginn eines jeden Kurses  stellt die immer freundlich lächelnde Trai-
nerin die harmlose Frage „Hat einer von Euch Muskelkater?“ 
Jetzt ist Vorsicht geboten, denn eine voreilige Antwort kann ganz schnell 
zu einem Bumerang werden. Da kann es dann schon mal passieren, dass 
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die Trainerin uns bewusst ignoriert und wir nach der gefühlt 100erdsten 
Wiederholung auf uns aufmerksam machen müssen... :)

Alles in allem haben wir aber alle viel Spaß, mal werden wir mit Powermu-
sik zur Höchstleistung angespornt, mal werden wir mit Karnevalsmusik von 
den brennenden Muskeln abgelenkt und wieder ein anderes mal lachen 
wir über unsere unrythmischen oder ungelenken Bewegungen.

Es macht einfach nur Spaß, mit Gleichgesinnten zu leiden, zu schwitzen 
und zu lachen

Also – kommt doch auch vorbei und macht mit! 

Trainer:in für das  
Kinderturnen gesucht!

Bei Interesse oder Fragen zu genauen Abläufen 
usw. können Sie sich gerne an Annika Bartz  
(annikamaischak@web.de) wenden.

Das Kinderturnen findet jeden Montag von  
17.00 Uhr – 18.00 Uhr in der Bleibachhalle  
in Frauenberg statt. 
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DIE HERREN IN DER HSG EUSKIRCHEN

Die 1. Herrenmannschaft um Trainer Stefan Tuitje ist jetzt richtig in der Saison 
angekommen.
Zuletzt hatte die Mannschaft eine Siegesserie von fünf Spielen, die in Folge 
erfolgreich gestaltet werden konnten. Doch der Reihe nach: Gegen den TuS 
Rheindorf fuhren die Herren einen souveränen Heimsieg mit 33:20 Toren ein. 
Doch schon beim nächsten Spiel auswärts gegen die HSG Geislar-Oberkassel 
mussten sich die Männer auswärts mit 24:17 Toren geschlagen geben und kas-
sierte die dritte Niederlage in der Saison. Doch nun ging die Serie los und star-
tete mit dem nächsten Heimspiel gegen den Gürzenicher TV mit einem Spiel 
auf Augenhöhe, in dem man aber nie die Führung aus der Hand gab und mit 
28:25 Toren gewann. Nun ging es wieder auswärts zur Drittvertretung des BTB 
Aachen und auch hier hatten die HSG-Akteure das Spiel immer im Griff und 
siegten mit 21:27 Toren. Am folgenden Wochenende ging es wieder zu Hau-
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se gegen die HSG Marienheide/Müllenbach und auch da setzte man sich nie 
gefährdet mit 25:22 Toren durch. Doch dann standen zwei wichtige Spiel an, 
zuerst das Lokalderby gegen den TVE Bad Münstereifel der zu Hause noch un-
geschlagen war. Die Männer um Trainer Tuitje kamen sehr gut in die Partie 
und konnte sich bis zur Halbzeit mit 7:13 Toren absetzen. In der zweiten Hälfte 
konnte Münstereifel bis zur 55 Minute zwar noch mal auf 3 Tore Rückstand ver-
kürzen noch die Männer siegten am Ende verdient mit 20:27 Toren.
Im nächsten Heimspiel erwarteten die Männer den bis dahin ungeschlagenen 
Spitzenreiter in der Landesliga. Die Männer wollte auch gegen die HSG Ref-
rath/Hand 2 erfolgreich sein. Und das war auch von Erfolg gekrönt, denn die 
Männer legten sofort richtig los. War die erste Halbzeit noch von mehreren 
Führungswechseln geprägt und endete mit einem Rückstand von 17:20 Toren, 
so lief man zwar die ganze zweite Halbzeit diesem Rückstand hinterher, war 
aber immer auf Augenhöhe und die Männer um Trainer Tuitje glichen in der 58 
Minute aus und konnten tatsächlich Sekunden vor Ende der Partie das Spiel 
mit 35:34 Toren für sich entscheiden.
Bei Redaktionsschluss stand das Spiel gegen den Tabellenletzten HDB Löwen 
Oberberg 2 an, die bisher nur ein Spiel für sich entscheiden konnten. Hier soll-
te ein Sieg wieder Pflicht sein, einmal um die Siegesserie zu halten aber auch 
um sich weiter im oberen Tabellenbereich fest zusetzten.
 
Unsere 2 bzw. 3. Herrenmannschaft in der 2.Kreisklasse hat, nach dem erste 
klaren Erfolg, einen weiteren Sieg auswärts gegen die HSG Siebengebirge 5 mit 
21:27 Toren erspielt, musste sich dann aber auch wieder auswärts leider gegen 
den TuS Zülpich 2 mit 24:21 Toren geschlagen geben. Im nächsten Heimspiel 
kam denn der Tabellennachbar HV Erftstadt 2 zu Gast. Es war ein Spiel auf 
Augenhöhe, im den die Erftstädter aber das ganze Spiel über in Führung lagen. 
Erst in der letzten Minute gelang den HSG-Akteuren der Ausgleich zum End-
stand mit 31:31 Toren einem am Ende verdienten Unentschieden. Als nächstes 
Spiel stand das Lokalderby gegen die Zweitvertretung des TVE Badmünsterei-
fel an.

Die männliche C-Jugend, um Trainerduo Kajeepan Maheswaran und Sebasti-
an Pohl hat ihre deutliche Siegesserie in der Kreisliga fortgesetzt und steht 
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ungeschlagen an der Tabellenspitze. So gewannen die Jungs zu Hause gegen 
Godesberg1/BJSG3 deutlich mit 60:19 Toren, dann gegen Geislar-Oberkassel1/
BJSG6 mit 58:19 Toren und auswärts gegen Poppelsdorf1/BJSG5 mit 23:42 Toren. 
Momentan wird geprüft, ob die männliche C-Jugend auf Grund der sehr deut-
lichen Ergebnisse zur Rückrunde eventuell in die Oberliga hochgestuft werden 
kann. Der Handballkreis BES hat das unterstützt und jetzt liegt der Antrag zur 
Prüfung und hoffentlich Genehmigung beim Staffelleiter der Oberliga des Ver-
bands. Wir hoffen für die Jungs das das funktioniert. 

Die männliche B-Jugend, auch um Trainerduo Kajeepan Maheswaran und Se-
bastian Pohl, liegt in der Kreisliga momentan auf den sechsten Tabellenplatz. 
So gewannen die Jungs gegen TV_Geislar/BJSG3 mit 38:28 Toren verloren aus-
wärts gegen HSG Sieg mit 33:28 Toren. Das nächste Heimspiel hat der Gegner 
GTV_PHV/BJSG4 abgeschenkt und wurde für die Jungs gewertet. Doch dann 
mußten die Jungs zwei Niederlagen in Folge einstecken, einmal gegen die HSG 
Siebengebirge mit 52:14 Toren und wieder zu Hause gegen die 2.Mannschaft 
von Siebengebirge mit 25:29 Toren.

Mittlerweile haben die Jungs der männlichen C- + B-Jugend mit einiger Un-
terstützung aus der weiblichen A-Jungend das „Kollektiv Rot Weiß“ ins Leben 
gerufen und feuern die 1. Herren- aber auch die 1.Damenmannschaft lautstark 
mit Trommeln und Fangesang an und unterstützen die Mannschaften bei Ihren 
Heimspielen.

Von all unseren Mannschaften wird sehenswerter Handballsport geboten, 
bei dem sich die Spieler über viele und lautstarke Unterstützung von den Zu-
schauerrängen freuen würden.

Besuchen Sie die Spiele unserer Mannschaften und unterstützen sie mit Ihrem 
Applaus.
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An dieser Stelle möchte ich mich bei all unseren Sponsoren bedanken, die uns 
trotz der schwierigen Zeiten wiederum in diesem Jahr weiterhin unterstützen. 
Es ist keine Selbstverständlichkeit in schwierigen Zeiten auch an andere zu 
denke. Daher gilt hier unser besonderer Dank an alle Sponsoren und Gönner.

Ich darf Ihnen jetzt schon und wieder trotz der oder gerade wegen der schwieri-
gen Zeiten, ein gesegnetes und frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch 
in ein gesundes neues Jahr 2023 wünschen!

Mit sportlichen Grüßen
Michael Sonntag
Handballabteilungsleiter TV Euenheim und HSG Euskirchen



38

DAMENGYMNASTIK

Montags von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr treffen wir uns zur Damengymnastik 
im Vereinsheim auf dem Euenheimer Sportplatz. Wir sind eine altersge-
mischte Gruppe von mehreren Frauen.
Zu Beginn der Stunde wärmen wir uns zu Musik auf, aber keine Angst, es 
gibt keine Choreografie, die erlernt werden muss. 
Danach machen wir Übungen zur Stärkung der Bauch- und Rückenmusku-
latur, auch Arme und Beine kommen nicht zu kurz. 
Das kann im Stehen, im Sitzen, auf dem Hocker oder auf der Matte sein.
Zum Abschluss machen wir noch ausgiebige Dehnübungen.

Sie haben auch Interesse an ein wenig Bewegung?
Dann können Sie gerne zu einem Schnuppertraining vorbei kommen. 
Wir freuen uns immer sehr über neue Teilnehmerinnen.
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Hier könnte Ihre 
Werbung stehen!
Wir freuen uns immer über neue  

Sponsoren, die den TV Euenheim im  
TVE-Report unterstützen möchten!

Sie haben Interesse – sprechen Sie uns an! 

Kontakt: Laura Birkenfeld
E-Mail: laura.birkenfeld@web.de

Tel.: 0152 23954774
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