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KFZ-Reparaturen gehören in 
die Hände von Spezialisten – 
mit über 20 Jahren Erfahrung sind 
wir immer für Sie da!

Alfred-Nobel-Str. 52 c
53879 Euskirchen
Tel. 0 22 51 / 77 40 55 5
www.reifen-rad.de

Unsere Leistungen im Überblick:
�„ KFZ-Reparaturen
�„ KFZ-Inspektionen und Wartungen
�„ Unfallinstandsetzung
�„ Windschutzscheiben
�„ Reifenservice
�„ TÜV und AU
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1. DAMENMANNSCHAFT IN DER HSG EUSKIRCHEN

Ein Rückblick ins Jahr 2022 lässt einen eher durchwachsenen Jahresab-
schluss erkennen.
Mit zwei Niederlagen und einer eher schwachen Leistung gegen Godesberg 
konnten wir im dritten Spiel aber einen Sieg verbuchen. So verabschiede-
ten wir uns in die Weihnachtszeit. Um fit zu bleiben, gab unser Trainer uns 
in dieser Zeit ein kleines Trainingsprogramm mit auf den Weg.

In das neue Jahr 2023 starteten wir dann mit einer unzufriedenen Nieder-
lage gegen die Mädels aus Oberwiehl (23:27). Dieses Spiel läutete zeitgleich 
auch die Rückrunde ein. Dann zeigten sich endlich Verbesserungen und 
Steigerungen im gesamten Team, sowie bei jedem individuell, was dann im 
Spiel gegen Nippes nur leider noch nicht für 60 Minuten reichte. Im darauf-
folgenden Spiel konnten wir jedoch endlich Punkte mitnehmen und sieg-
ten gegen Leverkusen mit 28:16 zu Hause mit bester Unterstützung von der 

Tribüne aus. Nun folgte die nächste Spielpause (4Wochen), jedoch wurde 
weiterhin fleißig an jeglichen Baustellen gearbeitet. Zwischendurch wurde 
dann noch eine Woche Karneval gefeiert und wieder weiter trainiert. In 
dieser Zeit konnten wir einen Neuzugang im Team begrüßen. Mit Julia Küff-
ner haben wir Verstärkung im Rückraum, sowie in unseren Abwehrreihen, 
erhalten.

Anfang März durften wir dann endlich wieder auf‘s Parkett und in Köln 
gehen die Damen des PSV antreten. In diesem Spiel gelang uns fast alles 
und der Ball lief sicher im Angriff. Eine Leistungssteigerung des gesamten 
Teams war zu erkennen, sodass wir mit einem deutlicheren Sieg (21:29) als 
erwartet nach Hause fuhren. Am Wochenende darauf folgte der schwers-
te Brocken der Saison. Wir fuhren nach Merkstein zum ungeschlagenen 
Tabellenführer. Hier wuchs jeder über sich hinaus und bis zum Ende hiel-
ten wir die Partie offen. Am Ende fehlte nur ein Quäntchen Glück und wir 
mussten uns 24:23 geschlagen geben.

Das vorletzte Heimspiel der Saison bestritten wir mit einer grandiosen Un-
terstützung der Fans gegen Troisdorf. Ein spielerisch unterlegener Gegner 
stellte uns in der Vergangenheit des Öfteren mit seiner unkonventionel-
len Spielweise vor Herausforderungen. Doch dieses Spiel entschieden wir 
27:18 für uns! Nun geht es in die lange Osterpause, denn wir dürfen erst 
in sechs Wochen wieder angreifen, und zwar im Auswärtsspiel beim HSV 
Bocklemünd. Danach folgt das letzte Heimspiel gegen den HC Weiden und 
das Auswärtsspiel zum Saisonende in Godesberg. Wir werden noch einmal 
alles in die Waagschale werfen, um die drei Spiele erfolgreich zu absolvie-
ren.

Die Kaderplanung für die nächsten Saison ist bereits im vollen Gange und 
unser Trainer Andreas Kunzke plant bereits die Vorbereitung der neuen 
Saison, die wir weiterhin mit ihm als Headcoach bestreiten werden.
Wir freuen uns auf die nächsten Zeit mit euch!

Eure 1.Damenmannschaft
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DAMENGYMNASTIK – AROHA

Unsere Gymnastikgruppe sucht Verstärkung. 
Wir machen Sport im Vereinsheim auf dem Sportplatz in Euenheim immer 
Montags von 18 bis 19 Uhr. Momentan machen wir in dieser Stunde Aroha.

Das ist ein Fitnesstraining auf eigens dafür komponierte Musik im Dreivier-
teltakt. Hier kann jede(r) dran teilnehmen ohne Vorkenntnisse, es ist ein 
unkompliziertes Ganzkörpertraining zur Festigung aller wichtigen Muskeln 
mit spannungsvollen und entspannenden Elementen im Wechsel und da-
mit ein optimaler Kalorienkiller.

Aroha führt zur Stärkung des Herz-Kreislauf-Systems; hilft bei der Fett-
reduzierung; verbessert das Körpergefühl, die Mobilität und die Balance; 
optimiert das Koordinationsvermögen; hilft beim Stressabbau; führt zu in-
nerer Ausgeglichenheit und bringt Spaß an der Bewegung. 
Aroha ist inspiriert vom HAKA-Kriegstanz der Maori, vom KUNG-FU und 
vom TAI-CHI und wurde entwickelt mit Unterstützung von Sportwissen-
schaftlern und Physiotherapeuten.

Wir würden uns freuen, wenn noch einige Interessierte zu uns stoßen wür-
den.

Kontakt: 

Silvia Ferrigno
Übungsleiterin-C Breitensport
Übungsleiterin-B Prävention Herz-Kreislauf-System, 
Haltung und Bewegung
Aroha-Instruktorin
Handy: 01 72 / 910 83 80
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„Nordic-Walking-Treff“

Dienstags: ab 18.00 Uhr 
Donnerstags: ab 10.00 Uhr 
Treffpunkt: Vereinsheim am Sportplatz 
Dauer: ca 60-90min

Teamer: 
Jutta Birkenfeld: 0176 55598547
Marie-Theres Mattheis: 0152 54016903
Martina Wolf: 0179 7568978

Bei Interesse bei einer Teamerin 
bitte vorher „an“-melden. 
Stöcke sofern vorhanden mitbringen.

Vorankündigun�
Neue� Kur� a� Apri� 2023!
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Sportangebote im TV Euenheim
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Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

10.00 Uhr Qi Gong 
9.30 Uhr – 11.00 Uhr 
Pfarrheim Euenheim

Yoga
10.00 Uhr – 11.30 Uhr 
Vereinsheim Euenheim 

Nordic-Walking-Treff
10.00 Uhr (60-90 Minuten) 
Treffpunkt:  
Vereinsheim Euenheim

11.00 Uhr 
Fit und beweglich im Alter 
11.00 Uhr – 12.00 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

16.00 Uhr 
Gesunder Rücken 
16.45 Uhr – 17.45 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

17.00 Uhr
Kinderturnen 
17.00 Uhr – 18.00 Uhr 
Bleibachhalle Frauenberg

18.00 Uhr Damengymnastik 
18.00 Uhr – 19.00 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Volleyball 
18.00 Uhr – 20.00 Uhr 
Paul-Gerhard-Schule 

Nordic-Walking-Treff
18.00 Uhr (60-90 Minuten) 
Treffpunkt:  
Vereinsheim Euenheim 

Aerobic 
18.30 Uhr – 19.30 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Fitness Workout 
18.30 Uhr – 19.30 Uhr 
Hermann-Josef-Schule

19.00 Uhr 
All in One (Fortgeschrittene) 
19.15 Uhr – 20.15 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Jumping-Fitness 
19.45 Uhr – 21.00 Uhr 
Paul-Gerhard-Schule

NEU AB 
20.04.2023

NEU AB 
18.04.2023
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WANDERN IM TV EUENHEIM

22.01.2023, Venn Grenzweg von Mützenich

Unsere erste Wandung in diesem Jahr führte uns ins Venn hinter Mütze-
nich, Start war der Grenzweg Parkplatz. Hier oben lag alles unter einer di-
cken Schneedecke. Der Schnee auf dem vor uns liegenden Pfad war schon 
war festgetrampelt, so dass wir keine große Mühe hatten zu laufen. Es 
machte gro0ßen Spaß bei diesem Wetter und vor allen Dingen in dieser 
Ruhe, die hier herrschte zu wandern. Zu Mittag fanden wir dann auch eine 
Wanderhütte, in der wir uns stärken konnten. Danach zogen wir weiter und 
im weiteren Verlauf des Weges passierte dann das, was passieren musste, 
wir kamen mit der Navigation nicht mehr klar. So entschieden wir uns in 
Richtung Mützenich weiterzugehen und kamen daher nicht mehr an Kaiser 
Karls Bettstatt vorbei. In Mützenich angekommen erkundigten wir uns den 
nach dem nächsten Weg zum Parkplatz. Aus den vorgeschlagenen Wegen 
wählten wir dann den Weg über die Hauptstraße. Dieser zog sich lang, aber 
es war Gott sei Dank nur wenig Verkehr und wir gelangten ohne Probleme 
zu unseren Autos. Ein Imbiss zum Abschluss im Haus Ternell wurde uns 
wegen Überfüllung verwehrt.

Sportangebot Ansprechpartner:in

Aerobic
Elisabeth Mainz 
01 59 / 01 85 37 44

All in One 
Fitness-Workout 
Fit und beweglich im Alter 
Gesunder Rücken 
Jumping-Fitness

Iris Küpper 
01 57 / 50 88 03 60

Damengymnastik
Silvia Ferringno 
01 72 / 91 08 38 0

Damenhandball
Judith Blauen  
blauen@hsg-euskirchen.de

Herrenhandball
Michael Sonntag  
sonntag@hsg-euskirchen.de

Jugendhandball info@hsg-euskirchen.de

Kinderturnen
Annika Bartz 
annikamaischak@web.de

Nordic-Walking
Jutta Birkenfeld: 01 76 / 55 59 85 47 
Marie-Theres Mattheis: 01 52 / 54 01 69 03 
Martina Wolf: 01 79 / 756 89 78

Qi Gong
Sabine und Dieter Renner 
0 22 51 / 86 63 12 1 

Radsport
Frank Reiferscheid frank@reiferscheid.de  
Thomas Ley thomasley1@t-online.de

Volleyball
Detlef Schmidt 
detlefschmidt@ymail.com

Wandern
Heinrich-Josef Heck 
01 71 / 20 01 12 53

Yoga
Martina Welters 
0151 / 65 18 82 83

Kontaktdaten zu den Sportangeboten
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Wille passiert hatten, die Burg Kerpen. Hier machten wir dann Rast. Wei-
ter ging es dann durch das malerische Kerpen nach Loogh und von dort 
aus nach Niederehe. In diesem Gebiet hatte der Eifelkrimi Autor Jaques 
Berndorf sein kriminalistisches Unwesen getrieben. In Niederehe kamen 
wir an der Kirche St. Leodegar aus dem 12. Jahrhundert vorbei. Sie war 
einst die Klosterkirche des Klosters Niederehe. Erst waren hier die Augus-
tiner, dann die Prämonstatenser, im 15. Jahrhundertbrach dann ein Feuer 
aus und das Kloster wurde im barocken Stil erneut aufgebaut. Heute sind 
hier Räume der Pfarrgemeinfe und Wohnungen. Wir wanderten weiter über 
den Niedereher Bach, die Nohner Straße und folgten dem Bachlauf zurück 
zur Nohner Mühle, unserem Ausgangsort.
Erstaunlicherweise war die Mühle am Nachmittag doch geöffnet und wir 
rundeten die Wanderung mit leckerem Kuchen und verschiedenen Flüs-
sigkeiten ab.
Nun och etwas in eigener Sache: Bei unseren Wanderungen sind auch 
Nichtmitglieder des TV Euenheim herzlich willkommen. Ich muss allerding 
darauf hinweisen das die Teilnahme an den Wanderungen freiwillig ist. Da-
her ist für Nichtmitglieder eine Haftung für alle auf einer Teilnahme beru-
henden Schäden seitens des TVE ausgeschlossen.
Weiterhin möchte ich in Anlehnung an die Regularien des Eifelvereins fol-
gendes vorschlagen:  Dort geben die Mitfahrer dem Fahrer 5 € und gut ist. 
Damit entfallen teure Runden oder sonstiges. Ich denke das ist dein fairer 
und machbarer Vorschlag.

Im Nachhinein habe ich noch einmal in die Karte geschaut und festgestellt, 
dass man nicht immer nur anderen Spuren hinterher laufen sollte. Um auf 
dem rechten Weg zu bleiben muss man auch selbst einmal Spuren anlegen.

26.02.2023, Um die Erft Quelle

Zu dieser Tour kann der Autor leider nicht viel beisteuern, denn er musste 
leider wegen einer geplatzten Ader in die Augenklinik. Von denen die ge-
wandert sind hat man nur gutes gehört. Leider ist es an dem Tag nicht ganz 
trocken geblieben und sie hatten daher die Tour abgekürzt.

19.03.2023 Wasserfall Runde Dreimühlen

Start war um 10:30 Uhr auf dem Parkplatz vor der Nohner Mühle, die wir 
nach 500 m erreichten. Es sah alles recht verlassen an der Mühle aus und 
der schnellste Weg zu den Wasserfällen war leider nicht erreichbar. Die 
Brücke die hier über der Ahbach ging, war auch der Flut zum Opfer gefal-
len. Das machte aber nichts, denn über einen schmalen, aber auch rut-
schigen Pfad erreichten wir auch die Wasserfälle. Es war sehr wenig los, 
so dass man einige Fotos ohne Touristen machen konnte. Weiter ging es 
dann vorbei an der Burgruine Dreimühlen. Ab und zu fielen ein paar Re-
gentropfen vom Himmel, die aber nicht weiter störten. Pünktlich zur Mit-
tagsrast erreichten wir, nachdem wir das Grab des Eifelmalers Fritz von 
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So. 23.04.2023 Laacher See und Rheintal 14 km 330 hm

So. 21.05.2023 Von Bären und Bärlauch 16 km 535 hm

So. 25.06.2023 Rodder Maar Königssee 13,5 km 325 hm

So. 23.07.2023 Eschweiler Tal 13 km 400 hm 

So. 20.08.2023 Waldseepfad Rieden 14 km 460 hm

So. 24.09.2023
Die Wasser des Venn 1
(Abgekürzt)

15 km 400 hm

So. 22.10.2023 Auf der Sonnenseite von Rech 13 km 440 hm 

So. 26.11.2023
Dreiborner Hochfälle – 
Sauermühle – Wollseifen

13,1 km
285 m auf
285 m ab

So. 24.12.2023 kleine Weihnachtsrunde 
max. 
3 Stunden

So. 31.12.2023 Kleine Jahresabschlussrunde
max. 
3 Stunden

WANDERTERMINE 2023

Sie haben Fragen zu den Wanderungen?
Heinrich-Josef Heck steht Ihnen gerne zur Verfügung.
Telefon: 01 71 / 200 12 53
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DIE HERREN IN DER HSG EUSKIRCHEN

Noch vor der Weihnachtspause konnte die 1. Herrenmannschaft um 
Trainer Stefan Tuitje drei Spiele für sich entscheiden. So wurden die HDB 
Löwen Oberberg auswärts deutlich mit 19:30 Toren geschlagen und auch 
im nächsten Spiel in heimischer Halle gelang ein deutlicher Sieg gegen 
die Eschweiler SG mit 35:13 Toren und gleich darauf die Woche wieder zu 
Hause konnte der Pulheimer SC mit 29:20 Toren geschlagen werden.
Der Start in die Rückrunde ging dann gegen den 1. FC Köln auswärts deut-
lich nach hinten los und die Herren musste sich mit 42:25 Toren geschla-
gen geben. Doch die nächste drei Spiele, gegen den TV Jahn Köln-Wahn 2 
mit 32:27 Toren, gegen die HSG Siebengebirge 3 mit 28:25 Toren und gegen 
den HSV Bocklemünd mit 25:21 Toren, konnten alle gewonnen werden. 
Nun folgten leider zwei Niederlagen, eine bittere auswärts gegen den TuS 
Rheindorf unerwartet hoch mit 45:35 Toren und in der Folgewochen stark 

ersatzgeschwächt zu Hause gegen die HSG Geislar-Oberkassel mit 25:28 
Toren. Wieder mit einem sehr dünnen Kader ging es in der nächsten Wo-
che auswärts gegen den Gürzenicher TV, aber hier zeigten die HSG-Akteu-
re trotz der dünnen Besetzung ihr Können und gewannen mit 23:34 Toren. 
Doch gleich am Mittwoch darauf unterlagen die Männer im Nachholspiel 
gegen den TV Rheinbach mit 27:25 Toren, wobei es hier eventuell noch zu 
einer Spielwertung für die HSG kommen könnte. Die nächsten drei Spiele 
entschieden die Herren wieder für sich, zu Hause gegen die BTB Aachen 
3 mit 24:18 Toren, auswärts gegen die HSG Marienheide-Müllenbach mit 
23:27 Toren und wieder am Mittwoch darauf in einem Nachholspiel gegen 
die HSG Siebengebirge 3 sehr deutlich mit 37:24 Toren und liegt aktuell 
auf dem 3. Tabellenplatz. Bei Redaktionsschluss stand das Lokalderby zu 
Hause gegen den TVE Bad Münstereifel an, das die Männer um Trainer 
Tuijte vor heimischem Publikum auch für sich entscheiden wollen.

Unsere 2 bzw.3. Herrenmannschaft steht in der 2.Kreisklasse auf dem 3. 
Tabellenplatz und konnte die Saison positiv gestalten. Herauszuheben 
sind wohl die beiden Siege im Lokalderby gegen den TVE Bad Münster-
eifel 2. Das Hinspiel in heimischer Halle konnten die Männer mit 30:26 
Toren für sich entscheiden. Aber auch im vorletzten Saisonspiel gelang 
auswärts gegen Münstereifel ein Sieg mit 28:29 Toren und die HSG-Män-
ner sind damit die einzige Mannschaft, die die Zweitvertretung aus Müns-
tereifel besiegen konnte

Die männliche C-Jugend, um Trainerduo Kajeepan Maheswaran und Se-
bastian Pohl hat eine hervorragende Saison gespielt und all ihre Spiele 
zum Teil sehr deutlich gewonnen. 
Die Jungs sind hochverdient verlustpunktfrei Kreismeister geworden und 
haben die Serie mit 28:0 Punkten und +281 Toren abgeschlossen. - Herzli-
chen Glückwünsch! 

Die männliche B-Jugend, auch um Trainerduo Kajeepan Maheswaran und 
Sebastian Pohl, hat die Kreisliga auf einem guten 5. Platz abgeschlossen 
und das nur 4 Punkte hinter dem 1.Plazt, auch hier Glückwunsch zu einer 
guten Saison.
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Von all unseren Mannschaften wird sehenswerter Handballsport geboten, 
bei dem sich die Spieler über viele und lautstarke Unterstützung von den 
Zuschauerrängen freuen würden.

Besuchen Sie die Spiele unserer Mannschaften und unterstützen sie mit 
Ihrem Applaus.

Mit sportlichen Grüßen
Michael Sonntag
Handballabteilungsleiter TV Euenheim und HSG Euskirchen
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Der TV Euenheim bittet Sie, bei Ihren Einkäufen und der Vergabe von Aufträgen vorzugsweise unsere 
Inserenten zu berücksichtigen.



Kfz-Prüfstelle

- Hauptuntersuchungen
 inkl. Abgasuntersuchung

- Änderungsabnahmen

Ingenieurbüro für Fahrzeugtechnik
- Unfallgutachten
- Bewertungen
- Gasprüfungen

Sammer & Tribbensee GbR
Zum Lindenbusch 6, 53894 Mechernich-Obergartzem

Tel. 0 22 56 / 95 06 01
www.sammer-tribbensee.de
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Kompakt.
Vielfältig.

Zuverlässig.

Der neue ASX

*  5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km bzw. 8 Jahre Herstel-
lergarantie auf die Fahrbatterie bis 160.000 km, Details unter 
mitsubishi-motors.de/herstellergarantie 

ASX Kraftstoffverbrauch (l/100 km Benzin) Kurzstrecke 7,5–
4,6; Stadtrand 5,8–4,2; Landstraße 5,3–4,3; Autobahn 6,8–5,6; 
kombiniert 6,2–4,8; CO2-Emission (g/km) kombiniert 140–108. 
ASX Plug-in Hybrid 1.6 Benziner 68 kW (92 PS), Elektromotor 
49 kW (67 PS), Systemleistung 117 kW (159 PS) Energiever-

brauch gewichtet, kombiniert 1,4 l Benzin/100 km und 13,5-13,3 kWh Strom/100 km; CO2-Emission 
gewichtet, kombiniert 32-31 g/km; elektrische Reichweite** (EAER) 49-48 km, innerorts (EAER 
city) 64-62 km. Werte nach WLTP1.  1 I Die angegebenen Werte zu Verbrauch, Reichweite und 
CO2-Emission wurden nach den gesetzlich vorgeschriebenen WLTP-Messverfahren VO (EG) 715/2007, 
VO (EU) 2018/1832 ermittelt. Am 1. Januar 2022 hat der WLTP-Prüfzyklus den NEFZ-Prüfzyklus voll-
ständig ersetzt, sodass für nach diesem Datum neu typgenehmigte Fahrzeuge keine NEFZ-Werte 
und keine CO2-Effizienzklassen vorliegen. Weitere Informationen unter mitsubishi-motors.de/
asx. **Die tatsächlichen Werte zum Verbrauch elektrischer Energie/Kraftstoff bzw. zur Reichweite 
hängen ab von individueller Fahrweise, Straßen- und Verkehrsbedingungen, Außentemperatur, 
Klimaanlageneinsatz etc., dadurch kann sich der Verbrauch erhöhen und die Reichweite reduzieren. 
Veröffentlichung der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-Straße 2, 61169 Friedberg

  Nähere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi Handelspartner:

Demnächst bei uns!

Autohaus Lückerath GmbH 
Kommernerstr. 127 - 135
53879 Euskirchen
Telefon 02251/775400
https://www.auto-lueckerath.de/


