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Liebe Leser*innen ;-) des TVE Reports, liebe Dorfbewohner

Mein erstes Vorwort als 1. Vorsitzende des TV Euenheim. Am 14.04.2023 
fanden bei der Jahreshauptversammlung Neuwahlen des Vorstandes statt. 
Dieser hat sich neu formiert und ich möchte mich an dieser Stelle herzlich 
bei allen ausgeschiedenen Vorstandsmitgliedern für ihre tolle Vereinsar-
beit in den vergangenen Jahren bedanken! Wohl wissend, dass sie dem TV 
Euenheim verbunden sind und wir weiterhin auf ihre Unterstützung zählen 
können – vielen Dank dafür!

Mein ganz besonderer Dank gilt jedoch Manfred – Manni – Küster! Er war 
fast 30 Jahre im Vorstand des TV Euenheim tätig und hat weit mehr für den 
Verein getan, als reine Vorstandsarbeit. Das ist nicht selbstverständlich 
und ich bin sehr froh, dass wir immer auf ihn zählen konnten und immer 
noch zählen können! Solch „positiv bekloppten Vereinsmeier“ findet man 
nicht oft – und eben solche halten das Vereinsleben mit aufrecht!

Für die, die mich nicht kennen: Mein Name ist Sabine Brock und ich wohne 
nun seit ziemlich genau 20 Jahren in Euenheim. Der Handball hat mich 
von Mechernich nach hier gebracht und ich fühle mich im Dorf inzwischen 
ziemlich heimisch! Ich habe zwei Kinder und einen Mann, der Ur-Euenhei-
mer ist.

Ich bin seit ca. 25 Jahren im Vorstand tätig und freue mich nun darauf, den 
Verein weiter auf dem guten Kurs begleiten zu dürfen, auf dem er gerade 
ist. Nachdem Corona uns lange Zeit gelähmt hat, ist in den letzten Monaten 
viel neuer Schwung aufgekommen! Ich wünsche mir, dass wir weiter Neues 
anbieten können und hoffentlich viele neue (und auch alte) Mitglieder be-
geistern können. Ich habe das Gefühl, Euenheim lebt wieder auf!

Und das ist mein Bestreben in Gänze – nicht nur den Verein TV Euenheim 
voranzubringen, sondern auch das Dorf Euenheim zu motivieren, wieder 
als Dorfgemeinschaft Dinge anzupacken! Wer hier Ideen hat oder sich en-
gagieren möchte, kann sich sehr gerne bei mir melden.
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Nicht zuletzt freue ich mich auf meine Aufgabe als 1. Vorsitzende! Ich habe 
einen hervorragenden Vorstand hinter mir – jung und motiviert und die 
Zusammenarbeit macht Spaß – wir bewegen etwas, wir probieren aus, wir 
ziehen an einem Strang!

Wer sich einbringen möchte – im Verein, im Dorf, im TVE Report (und sei 
es „nur“ mal mit einem Artikel, der für alle interessant/unterhaltend sein 
könnte) – meldet sich gerne bei mir. Ich (wir) bin da offen für Ideen und 
Vorschläge und würde mich sehr freuen, wenn wir MITEINANDER innovativ 
funktionieren, bewährte Dinge pflegen und neue anpacken!

In diesem Sinne - grüßt Euch ganz herzlich
Eure
Sabine Brock
1.Vorsitzende

DER NEUE VORSTAND
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1. Vorsitzende / 
Kontakt Sportlerheim 

Sabine Brock 
vorsitz-tveuenheim@gmx.de

Tel: 02251 72268

2. Vorsitzender Michael Sonntag 
sonntag@hsg-euskirchen.de

Mobil: 0171 5331566

Geschäftsführerin Lena Küster 
geschaeftsfuehrung-tveuenheim@gmx.de

-

Kassenwartin Susanne Heinen 
Susanne_Heinen@t-online.de

-

Kassiererin Judith Blauen 
blauen@hsg-euskirchen.de

-

Handball-Damenwartin Judith Blauen 
blauen@hsg-euskirchen.de

-

Handball-Herrenwart Michael Sonntag 
sonntag@hsg-euskirchen.de

Mobil: 0171 5331566

Fitnesswartin Iris Küpper 
fitness-tveuenheim@gmx.de

Mobil: 01 57 50880360

Turnwartin Annika Bartz
annikamaischak@web.de

-

Radsportwart Frank Reiferscheid 
frank@reiferscheid.com

Pressewartin Lea Schmitz 
leaschmitz99@gmx.de

-

Sozialwartin Ulrike Schmidt-Gogo 
Schmidt_Rike@web.de

-

1. Beisitzer Thomas Ley 
thomasley1@t-online.de

-

2. Beisitzerin Monica Ferreira-Hermans 
monica.ferreira@web.de

DER VORSTAND DES TV EUENHEIM
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Die diesjährige Jahreshauptversammlung fand am 14.04.2023 um 19.30 Uhr 
im „Restaurant Split“ statt. Anwesend waren 33 Mitglieder des TV Euen-
heim. Erfreulicherweise ein paar neue Gesichter, was zeigt, dass die neuen 
Angebote des TV Euenheim gut angenommen werden und die Mitglieder 
motiviert sind am Vereinsleben teilzuhaben. Das freut mich sehr! Schade 
allerdings, dass es insgesamt dann „nur“ 33 waren (inkl. Vorstand). Viel-
leicht ändert sich dies ab nächsten Jahr – ich würde mich sehr freuen! 

Nachdem der 1. Vorsitzende, Manfred Küster, alle Anwesenden begrüßt 
hat und den Toten gedacht wurde, wurde die Stimmberechtigung und Be-
schlussfähigkeit geprüft. Die Tagesordnung wurde einstimmig genehmigt, 
das Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung wurde ausgelegt - als-
dann wurden die Berichte der einzelnen Fachbereiche vorgetragen. Wer 
hier Näheres erfahren möchte kann sich gerne bei mir melden.

Nachdem auch der Bericht der Kassenprüfer erfolgte und der Vorstand 
entlastet wurde erfolgte die Wahl des neuen Vorstandes des TV Euenheim. 
Die Zusammensetzung des neuen Vorstandes entnehmen Sie bitte der im 
Heft befindlichen Übersicht.

Meine Dankesworte an die ausgeschiedenen Vorstandsmitglieder habe ich 
bereits im Vorwort kundgetan – wiederhole hier aber gerne nochmals mei-
nen aufrichtigen Dank für die Arbeit, die getan wurde und vor allem dafür, 
dass die Hilfe für den Verein nicht mit Ausscheiden aus dem Vorstand en-
det!

Nach der Wahl eines neuen Klassenprüfers erfolgte die Ehrung langjähri-
ger Mitglieder. Wir gratulieren herzlich und sind dankbar um so treue Ver-
einsmitglieder – gerade ab 60 Jahre – das gibt es nur noch selten! DANKE!

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 14.04.2023



EHRUNG LANGJÄHRIGER MITGLIEDER

Zu guter Letzt wurden noch anstehende Termine bekanntgegeben: 
Sommerfest: 17./18. Juni 2023
Dorftrödel: 10. September 2023
Adventsingen (geplant!): 2. Dezember 2023 (voraussichtlich)

Um 21 Uhr schloss die Jahreshauptversammlung und man ist zum gemütli-
chen Teil übergegangen.

(Text: Sabine Brock)

25-jährige Vereinszugehörigkeit:
Corinna Schmitz
Jürgen Görtz
Jens-Uwe Wendt

60-jährige Vereinszugehörigkeit:
Karl-Josef Friederich

65-jährige Vereinszugehörigkeit:
Maria Brock

75-jährige Vereinszugehörigkeit:
Helmut Rick
Theo Sonntag
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VOLLEYBALL IM TV EUENHEIM

Liebe Sportkameraden/innen,
die seit über 40 Jahren bestehende 
Volleyball Gruppe hat Sport mit 
viel Spass und Bewegung zum Ziel.
Wir sind eine zwar in die Jahre 
gekommene Mannschaft aber 
haben immer noch viel Freude an 
dem, was wir gemeinsam machen.
Ob Sport in der Halle, Grillen im Sommer oder Weihnachtsfeier in fröhli-
cher Runde haben viel zu unserer schönen Gemeinschaft beigetragen.
Zur Zeit sind wir 12 aktive Jungs und über Nachwuchs würden wir uns sehr 
freuen. Egal ob männlich oder weiblich… 
Also traut euch und kommt mal vorbei.

Mit sportlichen Grüßen,
eure Volleyballer

(Text: Detlef Schmidt)
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KFZ-Reparaturen gehören in  
die Hände von Spezialisten – 
mit über 20 Jahren Erfahrung sind  
wir immer für Sie da!

Alfred-Nobel-Str. 52 c
53879 Euskirchen
Tel. 0 22 51 / 77 40 55 5
www.reifen-rad.de

Unsere Leistungen im Überblick:
 KFZ-Reparaturen
 KFZ-Inspektionen und Wartungen
 Unfallinstandsetzung
 Windschutzscheiben
 Reifenservice
 TÜV und AU
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Gelungener Saisonabschluss – Platz 4 in der Endabrechnung

Nach einer viel zu langen Osterpause, die sich über 4 Wochen erstreckte, 
starteten wir in die letzte heiße Phase der Saison.
Das gesetzte Ziel war klar: 3 Spiele – 6 Punkte! Alle Kräfte mussten noch-
mals mobilisiert werden und wir fokussierten uns darauf, unseren Rhyth-
mus wieder zu finden. 

Dass dieses Unterfangen nicht leicht wird, wurde uns schon im ersten der 
drei Spiele klar. Wir lieferten auswärts gegen die Zweite von Bocklemünd 
am Ende ein unnötig spannendes Spiel, welches wir mit einem Tor für uns 
entscheiden konnten. Aber da Handball ein ergebnisorientierter Sport ist, 
sind am Ende 2 Punkte nun mal 2 Punkte!

1. DAMEN IN DER HSG EUSKIRCHEN
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Unser letztes Heimspiel bestritten wir gegen einen Aufstiegskandidaten, 
den HC Weiden II.
Im Hinspiel mussten wir eine  selbstverschuldete 28:22 Niederlage hinneh-
men. Mit großem Einsatz und einer kämpferischen Leistung des gesamten 
Teams gelang es uns ab der 17. Minute in Führung zu gehen und diese bis 
zum Ende des Spiels zu halten. Am Ende konnten wir einen verdienten 
23:21 Sieg feiern.
Das letzte und entscheidende Spiel der Saison fand beim Tabellenschluss-
licht, dem Godesberger TV statt.  Trainer Andreas mahnte uns, den Gegner 
nicht zu unterschätzen und hoch konzentriert in das Spiel zu gehen. Wir 
gingen in den ersten 8 Minuten mit 0:5 in Führung, bevor Godesberg in der 
9. Minuten das erste Tor erzielte. Nach einem 9:15 zur Halbzeit, fanden wir 
nach der Pause schleppend ins Spiel. Nach einer Auszeit in der 41. Minute 
konnten wir uns immer deutlicher absetzen und beendeten das Spiel mit 
einem verdienten 18:35.

Durch die letzten 6 Punkte aus 3 Spielen konnten wir uns noch den 4. Ta-
bellenplatz sichern und damit unser, zu Beginn der Saison intern gesetz-
tes, Saisonziel erreichen.
Abschließend können wir festhalten, dass sich das Zusammenspiel und 
die Abwehr zum Ende der Saison deutlich gesteigert haben und sich die 
komplette Mannschaft positiv weiterentwickelt hat.
Daran wollen wir alle gemeinsam in der nächsten Saison anknüpfen. 

Das sagt unser Trainer Andreas zum Abschluss der Saison:
„Die vergangene Saison war eine Saison die für mich als Trainer eine Her-
ausforderung war, aber dann immer mehr Spaß gemacht hat, da die Mann-
schaft super klasse mitgearbeitet hat und aus „meiner“ Spielidee im Laufe 
der Saison immer mehr „unsere“ Spielphilosophie wurde.“
Mit neuen Spielerinnen im Team blicken wir optimistisch auf die kommen-
de Saison und sind bereit, neue Herausforderungen anzunehmen.
Wir freuen uns über unsere Neuzugänge Julia Küffner, die uns schon in 
dieser Saison einige Spiele unterstützt hat, sowie Svenja Bank, die vom 
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HV Erftstadt zu uns wechselt. Bine Schmitz wird auf besonderen Wunsch 
des Trainers nochmal ihre Handballschuhe schnüren und auf die Platte 
zurückkehren. Unser Kader wird durch Anna Kurm auf der Torhüterposition 
nächstes Jahr komplettiert.
Willkommen im Team!

Wir bedanken uns auch bei unseren Abgängen Rebecca Linnenkohl und 
Csilla Richter für ihr Engagement in den letzten Jahren und wünschen euch 
alles Gute für eure Zukunft. 
Außerdem wollen wir uns hiermit bei allen Fans, Freunden und Familie 
bedanken, die uns nicht nur bei den Heimspielen tatkräftig unterstützt ha-
ben.
Nun verabschieden wir uns in die verdiente sechswöchige Pause, bevor 
es dann Ende Juni mit dem bereits geplanten und vor allem sehr straffen 
Programm in die Vorbereitung für uns geht.

Challenge accepted! 
Eure 1. Damenmannschaft

(Text: 1. Damen)
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Seit einem halben Jahr bietet der TV Euenheim einen Kurs an, der sich speziell 
an den Bedürfnissen – aber auch abgestimmt auf ggf. vorhandene Beschwerden 
und Einschränkungen – der einzelnen Teilnehmer*innen orientiert und sich an 
unsere älteren Mitglieder richtet.
Mit großer Resonanz wurde das Training, das Tanja Althaus anbietet, angenom-
men und bereitet seitdem ca. 20 Senioren und Seniorinnen – in mittlerweile zwei 
Kursen – viel Spaß und Freude. Egal ob zu Schlagermusik oder zur Karnevalszeit 
bei „Kölschen Tön“ wird gemeinsam geschwitzt und vor allem auch viel gelacht. 
In der neuen zweiten Gruppe „Fit und Beweglich im Alter“, der immer dienstags 
von 11:15 - 12:15 Uhr im Vereinsheim stattfindet, sind noch einige Plätze frei.
Bei frühlingshaften Temperaturen und gutem Wetter wird auch mal draußen 
trainiert und die frische Luft, das schöne Grün und das Vogelgezwitscher ge-
nossen. Wer also Lust und Interesse hat sich im Kreise Gleichgesinnter mobil zu 
halten, ist herzlich willkommen – einfach vorbeikommen und mitmachen! 
Für Fragen ist die Fitnesswartin des TV Euenheim Iris Küpper unter der Rufnum-
mer 0157-50 880 360 erreichbar.

(Text: Iris Küpper)

KURSBERICHT: „FIT UND BEWEGLICH IM ALTER“

   In einem zweiten Kurs sind noch Teilnehmer-Plätze frei – 
wir freuen uns auf Euch!
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KURSBERICHT: „YOGA“

In diesem Kurs, der im Januar dieses Jahres 
begonnen hat, erlernst du die Grundlagen 
des klassischen Hatha-Yogas.

Dazu gehören die Yoga-Grundeinstellun-
gen (Asanas), dynamische Übungen wie z.B. 
der Sonnengruß und Atem- und Entspan-
nungsübungen.
Im Yoga schaut jede/r auf seine eigenen 
Fähigkeiten. Durch die regelmäßige Praxis 
und das Dehnen entwickeln wir mehr Flexi-
bilität und Muskelkraft. Auch hilft Yoga sich 
zu entspannen und sich mit neuer Energie 
für den Alltag aufzuladen. Der Kurs ist of-
fen für alle und auch für Anfänger/innen 
geeignet. 

Eine Teilnehmerin beschreibt ihre 
Erfahrungen so:
„Jeden Mittwoch um 10:00 Uhr trifft sich 
unsere Gruppe zum Yoga. Wir sind eine 
gemischte Gruppe, jung und alt, erfahren 
oder auch ganz neu im Yoga. Martina, un-
sere Yogalehrerin, unterrichtet mit großer 
Leidenschaft seit vielen Jahren. Im Kurs 
habe ich gelernt mich mental auf Yoga 
einzulassen und den Alltag zu vergessen. 
Durch das viele Dehnen bin ich viel beweg-
licher geworden.“ 

(Text: Drazena Stein)
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Sportangebote im TV Euenheim

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

10.00 Uhr Qi Gong 
9.30 Uhr – 11.00 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Yoga
10.00 Uhr – 11.30 Uhr 
Vereinsheim Euenheim 

Nordic-Walking-Treff
10.00 Uhr (60-90 Minuten) 
Treffpunkt:  
Vereinsheim Euenheim

11.00 Uhr 
Fit und beweglich im Alter 
11.00 Uhr – 12.00 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Fit und beweglich im Alter 
11.15 Uhr – 12.15 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

16.00 Uhr 
Gesunder Rücken 
16.45 Uhr – 17.45 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

17.00 Uhr
Kinderturnen 
17.00 Uhr – 18.00 Uhr 
Bleibachhalle Frauenberg

18.00 Uhr Damengymnastik 
18.00 Uhr – 19.00 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Volleyball 
18.00 Uhr – 20.00 Uhr 
Gesamtschule Euskirchen 

Nordic-Walking-Treff
18.00 Uhr (60-90 Minuten) 
Treffpunkt:  
Vereinsheim Euenheim 

Aerobic 
18.30 Uhr – 19.30 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Fitness Workout 
18.30 Uhr – 19.30 Uhr 
Hermann-Josef-Schule

19.00 Uhr 
All in One (Fortgeschrittene) 
19.15 Uhr – 20.15 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Jumping-Fitness 
19.45 Uhr – 21.00 Uhr 
Paul-Gerhard-Schule
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Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

10.00 Uhr Qi Gong 
9.30 Uhr – 11.00 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Yoga
10.00 Uhr – 11.30 Uhr 
Vereinsheim Euenheim 

Nordic-Walking-Treff
10.00 Uhr (60-90 Minuten) 
Treffpunkt:  
Vereinsheim Euenheim

11.00 Uhr 
Fit und beweglich im Alter 
11.00 Uhr – 12.00 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Fit und beweglich im Alter 
11.15 Uhr – 12.15 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

16.00 Uhr 
Gesunder Rücken 
16.45 Uhr – 17.45 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

17.00 Uhr
Kinderturnen 
17.00 Uhr – 18.00 Uhr 
Bleibachhalle Frauenberg

18.00 Uhr Damengymnastik 
18.00 Uhr – 19.00 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Volleyball 
18.00 Uhr – 20.00 Uhr 
Gesamtschule Euskirchen 

Nordic-Walking-Treff
18.00 Uhr (60-90 Minuten) 
Treffpunkt:  
Vereinsheim Euenheim 

Aerobic 
18.30 Uhr – 19.30 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Fitness Workout 
18.30 Uhr – 19.30 Uhr 
Hermann-Josef-Schule

19.00 Uhr 
All in One (Fortgeschrittene) 
19.15 Uhr – 20.15 Uhr 
Vereinsheim Euenheim

Jumping-Fitness 
19.45 Uhr – 21.00 Uhr 
Paul-Gerhard-Schule

Vereinsheim Euenheim: Sportplatz Euenheim 
Bleibachhalle: Niedeggener Str. 33, 53881 Frauenberg (am Sportplatz) 
Paul-Gerhard-Schule: Billiger Str. 2, 53829 Euskirchen 
Herrmann-Josef-Schule: Keltenring 36-38, 53879 Euskirchen 
Gesamtschule Euskirchen:  Kölner Str. 12, 53879 Euskirchen
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Kontaktdaten zu den Sportangeboten
Sportangebot Ansprechpartner:in

Aerobic
Elisabeth Mainz 
01 59 / 01 85 37 44

All in One 
Fitness-Workout 
Fit und beweglich im Alter 
Gesunder Rücken 
Jumping-Fitness

Iris Küpper 
01 57 / 50 88 03 60

Damengymnastik
Silvia Ferringno 
01 72 / 91 08 38 0

Damenhandball
Judith Blauen  
blauen@hsg-euskirchen.de

Herrenhandball
Michael Sonntag  
sonntag@hsg-euskirchen.de

Jugendhandball info@hsg-euskirchen.de

Kinderturnen
Annika Bartz 
annikamaischak@web.de

Nordic-Walking
Jutta Birkenfeld: 01 76 / 55 59 85 47 
Marie-Theres Matheis: 01 52 / 54 01 69 03 
Martina Wolf: 01 79 / 756 89 78

Qi Gong
Sabine und Dieter Renner 
0 22 51 / 86 63 12 1 

Radsport
Frank Reiferscheid frank@reiferscheid.de  
Thomas Ley thomasley1@t-online.de

Volleyball
Detlef Schmidt 
detlefschmidt@ymail.com

Wandern
Heinrich-Josef Heck 
01 71 / 20 01 12 53

Yoga
Martina Welters 
0151 / 65 18 82 83
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RACE Day am Laacher-See
Am 14.05.23 waren einige Fahrer von uns beim 3. Massivhaus Laacher See 
MTB Marathon in Nickenich an der Startlinie.
Herbert Frank, Jörg Breuer, Fiete Wittemeier auf der 45 km Kurzstrecke, 
Willi Schmitz und Max Plönnes auf der 70 er, Tommy Ley und Ralf Kaltz 
nahmen sich die 85 km vor. Alle Strecken im Verhältnis zu den KM mit or-
dentlich Höhenmetern. 

Alle Fahrer kamen in ihren Altersklassen in die Top 10. Unser Youngster Fie-
te gewann sogar seine U19 Wertung und wurde bei der Kurzstrecke zudem 
Gesamtzweiter. Das war eine super Leistung unseres Nachwuchstalents. 
„Nach einem Sturz musste ich mich mit Lukas, dem späteren Sieger, über 
eine Stunde an die Spitze zurück kämpfen – das war brutal, aber es hat 
sich gelohnt“ so Fiete später glücklich.

Nach dem Rennen gönnte man sich noch den verdienten Kuchen in gemüt-
licher Runde. „Gelungener Start in die MTB-Rennsaison, tolle Strecke mit 
großem Spaß Faktor“, resümierte Tommy Ley den Renntag.

RADSPORT IM TV EUENHEIM
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Bulls Cup in Boos
Am Sonntag, den 23.04.23 war Fiete Wittemeier beim Bulls Cup Finale in 
Boos am Start.
Trotz des hohen Tempos vom Start an, konnte sich unser U19-Fahrer am 
Ende der ersten Runde an die Spitze setzen. Bis zum Finale, nach 7 Runden, 
und einem harten Zweikampf mit dem Zweitplatzierten, finishte Fiete das 
Rennen mit einem klaren Vorsprung auf dem ersten Platz. 

„Fiete ist auf einem guten Weg, diese XC Rennen scheinen ihm gut zu lie-
gen. Fiete fährt kompromisslos im Gelände und er hat die nötige Härte für 
diese Rennen“. 
Beim Rennen in Kottenheim (16.04.23) belegte Fiete auch schon den 3. 
Platz. Herzlichen Glückwunsch!

Großer Osterpreis der Bade- und Rotweinstadt Ahrweiler
Am Ostermontag () begann für drei unserer Rennfahrer die Straßensaison 
mit dem Rundstreckenrennen "Großer Osterpreis der Bade- und Rotwein-
stadt Ahrweiler". Mit dabei waren Tommy und Frank, die bei den Senioren 
2 starteten, zwar keine Platzierung einfuhren, sich aber im Feld sehr gut 
behaupten konnten. Tommy gelang es gegen Ende sogar, einige Akzente zu 
setzen, die dieses Mal jedoch noch nicht zu einer Top-Platzierung führten. 
Fiete fuhr in der Gruppe der Junioren (U19) mit und überquerte als Dritter 
die Ziellinie.
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Dem Verein „RSV Sturmvogel“ ist auf jeden Fall nach dreijähriger „Flut- 
und Corona-Pause“ ein erfolgreicher Restart dieses traditionellen Events 
geglückt.

Saisonstart mit MTB-Frühlingsausfahrt
Am 18.03.23 trafen sich die Fahrerinnen und Fahrer des TV Euenheim zum 
gemeinsamen Saisonstart zu einer Frühlingsausfahrt. 
Um 12 Uhr ging es am Sportler-Heim in Euenheim los. Per MTB ging es 
zuerst zu einem Besuch und Fototermin bei unserem Sponsor Fa. Bünder. 
Die Fa. Bünder aber auch viele andere Sponsoren (siehe unten) unterstüt-
zen uns auch dieses Jahr wieder, um die Rennfahrer bei Ihrem Sport zu 
unterstützen. Herzlichen Dank hierfür. 

Nach dem Termin ging es dann weiter in Richtung Steinbach, Friedwald, 
Stockert und über die Katzensteine zurück nach Euenheim. 
Dort war für ein gemütliches Beisammensein gesorgt. Bei Kaltgetränken, 
Pizza, selbstgemachtem Kuchen und Nachtisch ließ man den Tag ausklin-
gen. 
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Zudem wurden noch 2 neue Fahrer vorgestellt und offiziell begrüßt. 
Bernhard Gemecker und Jörg Breuer haben sich dem TV angeschlossen 
und wollen demnächst auf dem MTB für den TV Euenheim an den Start 
gehen. Herzlich Willkommen und viel Erfolg.

(Text: Frank Reiferscheid)
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KURSBERICHT: „JUMPING-FITNESS“

Auspowern auf dem Trampolin beim Jumping 
im TV Euenheim

Power – gute Laune – crazy Trainerin – tolle 
Truppe – wilde Beats – viel Spaß und Schweiß 
– das sind Begriffe, die das Jumping-Training 
beim TV Euenheim gut beschreiben. Das Hüp-
fen auf dem Trampolin macht einfach nur 
Spaß und tut gut.
Den Alltagsstress vergessen bei motivieren-
den Beats – sämtliche Muskeln des Körpers 
beanspruchen und das Herz-Kreislauf-Sys-
tem trainieren – dafür steht Jumping. Janet de 
Toia, die crazy New Yorker Trainerin, gestaltet 
das Training mit verschiedenen Kraft-Aus-
dauer und choreographischen Elementen, so 
dass für jeden was dabei ist und auch Zeit 
zum Verschnaufen und Luft holen bleibt. Das 
Warm-Up zu Beginn und das Cool-Down mit 
Stretching runden das Training ab. Neulinge, 
die über eine Grund-Sportlichkeit verfügen, 
sind herzlich willkommen, dieses Fun-Training 
kennenzulernen und mit zu jumpen. Trainiert 
wird derzeit in der Turnhalle der Paul-Ger-
hardt-Schule, Billiger Str. / Ecke Münstereife-
ler Str. freitags 19:45 bis 21:00 Uhr.
Anmeldungen nimmt die Fitnesswartin des TV 
Euenheim Iris Küpper unter der Rufnummer 
0157-50 880 360 entgegen.

(Text: Iris Küpper)
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Seit dem 18. April treffen wir uns regelmäßig dienstags um 18.00 Uhr und 
Donnerstag morgens um 10.00 Uhr zum Nordic Walking. Treffpunkt ist un-
ser Vereinsheim auf dem Sportplatz in Euenheim.

Es geht durch die Felder rund um Euenheim und Wisskirchen. Die Diens-
tagsgruppe geht durch den Billiger Wald – meistens 60 bis 90 Minuten. Es 
kann mit und ohne Stöcke gewalkt werden. 
Wir haben einfach das große Glück, so nahe beim Wald zu sein und es 
macht einfach Spaß in der Gemeinschaft durch unsere Natur zu walken. 
Wir freuen uns auf weitere Interessierte.

Sportliche Grüße
Jutta, Marie und Martina

(Text: Jutta Birkenfeld, Marie-Theres Matheis, Martina Wolf)

KURSBERICHT: „NORDIC WALKING“
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So. 25.06.2023 Rodder Maar Königssee 13,5 km 325 hm

So. 23.07.2023 Eschweiler Tal 13 km 400 hm 

So. 20.08.2023 Waldseepfad Rieden 14 km 460 hm

So. 24.09.2023
Die Wasser des Venn 1
(Abgekürzt)

15 km 400 hm

So. 22.10.2023 Auf der Sonnenseite von Rech 13 km 440 hm 

So. 26.11.2023
Dreiborner Hochfälle –  
Sauermühle – Wollseifen

13,1 km
285 m auf
285 m ab

So. 24.12.2023 kleine Weihnachtsrunde 
max.  
3 Stunden

So. 31.12.2023 Kleine Jahresabschlussrunde
max.  
3 Stunden

WANDERTERMINE 2023

Sie haben Fragen zu den Wanderungen? 
Heinrich-Josef Heck steht Ihnen gerne zur Verfügung. 
Telefon: 01 71 / 200 12 53
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HERREN/M-JUGEND IN DER HSG EUSKIRCHEN

Nach einer doch sehr langen Saison konnte die 1. Herrenmannschaft 
um Trainer Stefan Tuitje nach einem versöhnlichen Abschluß den dritten 
Tabellenplatz in der Landesliga sichern.

Doch der Reihe nach die letzten fünf Spiel der Saison. Im Lokalderby 
gegen den TVE Bad Münstereifel ging es heiß her und das nicht nur wegen 
der hohen Temperatur in der Halle, sondern weil sich auch ein spannen-
des Spiel entwickelte. Es war zwar nicht unbedingt ein schönes Spiel, 
doch dafür bekamen die circa 320 Zuschauer zwei kämpferische Mann-
schaften zu sehen, an dessen Ende die HSG-Akteure mit einem knappen 
Sieg von 23:21 Toren, die Punke in heimischer Halle gehalten haben. 
Und gleich eine Woche später ging es auswärts zum Topspiel gegen die 
Zweitvertretung der HSG Refrath/Hand. Da kurz zu vor das verlorene 
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Spiel gegen den TV Rheinbach 2 wegen eines Formfehlers der Rheinba-
cher für die HSG Euskirchen gewertet wurde, hätte die HSG mit einem 
Sieg in Refrath an diesen vorbeiziehen können und hätte damit einen 
möglichen Aufstieg in eigener Hand gehabt. Doch das gelang leider nicht, 
zwar haben die Männer um Trainer Tuitje fast das ganze Spiel in Führung 
gelegen, aber kurz für Schluß mußte man sich knapp mit einem Tor zum 
26:25 für Refrath geschlagen geben. Im nächsten Heim spiel wurde dann 
die Pflichtaufgabe gegen den Tabellenletzten die HBD Löwen Oberberg 
2 souverän mit einem deutlichen Sieg vom 34:13 Toren erledigt, um auch 
weiter die letzte theoretische Chance auf einen Aufstiegsplatz zu bewah-
ren. Doch dann mußten die Männer um Trainer Tuitje auswärts bei der 
Eschweiler SG antreten, bei denen schon mehrere Topmannschaften der 
Landesliga wegen der Nichtnutzung vom normalerweise üblichen Haft-
mittel ins Straucheln geraten waren. Mit einem dünnen Kader gelang es 
den HSG-Akteuren nicht zu ihrer normalen Form zu finden und die Män-
ner zeigten kein gutes Spiel. Zudem tat die wirklich nicht gute Leistung 
der Schiedsrichter ihr Übriges dazu, um den Spielfluss kaputt zu machen. 
So mußten sich die Herren am Ende mit 34:27 Toren geschlagen gaben 
und damit war auch die letzte Chance auf eine Aufstiegsplatz dahin. Eine 
Woche später ging es zum letzten Auswärtsspiel der Saison zur Zweitver-
tretung des Pulheimer SC und hier zeigten die Männer trotz wiederum 
dünnem Kader richtig Charakter und gewannen das Spiel mit 24:22 Toren. 
Nun stand das letzte Saisonspiel zu Hause an und das im Lokalderby 
gegen den TV Rheinbach, die sicherlich wegen des Formfehlers noch eine 
Rechnung begleichen wollten. Doch auch die Männer um Trainer Tuitje 
waren hochmotiviert, da es sich auch gleichzeitig und das letzte Spiel 
unter Leitung von Stefan Tuitje handelte. Es entwickelte sich schnell ein 
ausgeglichenes Spiel auf Augenhöhe, in dem die Führung mehrmals hin 
und her wechselte. Zum Schluß der Partie konnte sich die HSG-Akteure 
aber mit einer mannschaftlich geschlossenen kämpferischen Leistung 
durchsetzen und mit 23:21 Toren gewinnen.

Nach dem Spiel dankte die Mannschaft ihren beiden Kampfrichtern Lena 
Küster und Frank Schwarzbach sowie den Betreuern Oliver Rupperath und 
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Michael Sonntag. Und natürlich dem scheidenden Trainer Stefan Tuitje 
mit einem kleinen Geschenk und einem von allen Spielern signierten 
HSG-Shirt.

Ich möchte mich an dieser Stelle herzlich für die geleistete Arbeit von 
Stefan Tuitje für die HSG Euskirchen bedanken. Er hat angefangen in der 
schwierigen Corona-Zeit die Mannschaft sportlich weiterentwickelt und 
wieder den dritten Platz in der Landesliga erreicht. Für seine sportliche, 
aber auch private Zukunft wünschen wir ihm alles Gute!

Die Weichen für die Zukunft sind auch schon gestellt und die Mannschaft 
wird von Marco und Nils Matheis in der kommenden Saison übernom-
men. Und Ende Juni wird es mit der Vorbereitung auf die neue Saison los 
gehen.

Die männliche B-Jugend 1, um Trainerduo Kajeepan Maheswaran und 
Sebastian Pohl, haben in der ersten Runde der Qualifikation zwei ihrer 4 
Spiele gewonnen und dürfen damit in der zweiten Runde antreten, wo sie 
gegen Mannschaften aus dem Bergischen spielen.

Ich darf mich herzlich bei allen Fans, Sponsoren, Gönnern aber auch bei 
allen Trainern, Betreuern und Kümmerern rund um die Mannschaften der 
HSG Euskirchen in der Vergangenen Saison bedanken und hoffe viele in 
der neuen Saison wieder begrüßen zu dürfen.

Mit sportlichen Grüßen
Michael Sonntag
Handballabteilungsleiter TV Euenheim und HSG Euskirchen

(Text: Michael Sonntag)
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Kompakt.
Vielfältig.

Zuverlässig.

Der neue ASX

*  5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km bzw. 8 Jahre Herstel-
lergarantie auf die Fahrbatterie bis 160.000 km, Details unter 
mitsubishi-motors.de/herstellergarantie 

ASX Kraftstoffverbrauch (l/100 km Benzin) Kurzstrecke 7,5–
4,6; Stadtrand 5,8–4,2; Landstraße 5,3–4,3; Autobahn 6,8–5,6; 
kombiniert 6,2–4,8; CO2-Emission (g/km) kombiniert 140–108. 
ASX Plug-in Hybrid 1.6 Benziner 68 kW (92 PS), Elektromotor 
49 kW (67 PS), Systemleistung 117 kW (159 PS) Energiever-

brauch gewichtet, kombiniert 1,4 l Benzin/100 km und 13,5-13,3 kWh Strom/100 km; CO2-Emission 
gewichtet, kombiniert 32-31 g/km; elektrische Reichweite** (EAER) 49-48 km, innerorts (EAER 
city) 64-62 km. Werte nach WLTP1.  1 I Die angegebenen Werte zu Verbrauch, Reichweite und 
CO2-Emission wurden nach den gesetzlich vorgeschriebenen WLTP-Messverfahren VO (EG) 715/2007, 
VO (EU) 2018/1832 ermittelt. Am 1. Januar 2022 hat der WLTP-Prüfzyklus den NEFZ-Prüfzyklus voll-
ständig ersetzt, sodass für nach diesem Datum neu typgenehmigte Fahrzeuge keine NEFZ-Werte 
und keine CO2-Effizienzklassen vorliegen. Weitere Informationen unter mitsubishi-motors.de/
asx. **Die tatsächlichen Werte zum Verbrauch elektrischer Energie/Kraftstoff bzw. zur Reichweite 
hängen ab von individueller Fahrweise, Straßen- und Verkehrsbedingungen, Außentemperatur, 
Klimaanlageneinsatz etc., dadurch kann sich der Verbrauch erhöhen und die Reichweite reduzieren. 
Veröffentlichung der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-Straße 2, 61169 Friedberg

  Nähere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi Handelspartner:

Demnächst bei uns!

Autohaus Lückerath GmbH 
Kommernerstr. 127 - 135
53879 Euskirchen
Telefon 02251/775400
https://www.auto-lueckerath.de/


